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QUYEÅN 34 

 
Thieân thöù 28: NHIEÁP NIEÄM 

Thieân naøy coù hai Phaàn: Thuaät YÙ vaø Daãn chöùng. 
 

Thöù nhaát- PHAÀN THUAÄT YÙ 
Nghó raèng, phaøm tình khoù ngaên caûn, ví nhö vöôïn khæ giöõa nuùi röøng, 

thöôøng thuaän theo ngoaïi caûnh, töông töï cuøng voi ñieân, ba nghieäp luoân 
daáy ñoäng, duyeân taïo thaøng roõ raøng, cho neân ñöùc Phaät thieát laäp giaùo 
phaùp ñeå luoân luoân cheá ngöï taâm tình. Vì vaäy kinh noùi: “Neân laøm thaày 
cho taâm-khoâng ñeå taâm laøm thaày, ba nghieäp thaân khaåu yù khoâng keát giao 
vôùi aùc, thaân giôùi-taâm tueä khoâng lay chuyeån nhö nuùi cao”. Kinh laïi noùi”: 
Buoäc taâm vaøo moät choå khoâng vieäc gì khoâng thaønh”. Nhöng maø taâm taùnh 
ñieân ñaûo meâ hoaëc do Ngaõ Kieán laøm ñaàu, phieàn naõo nghi hoaëc khoù thaâu 
nhieáp khieán thöôøng laøm roái loaïn, ôû trong taát caû moïi luùc luoân luoân caát 
cao maø laøm cho khuaát phuïc, ñöông nhieân khoâng nhôø vaøo nôi tònh laëng 
thì laøm sao phaù tan buoäc ba ñoäc phaûi haøng phuïc? Thaân khoâng rong ruoåi 
lang thang-mieäng ngaäm kín khoâng noùi naêng, nguû ít thöùc nhieàu thöôøng 
ngoài caûnh tænh trong thoï duïng aên uoáng, suy nghó chaùnh phaùp bieát roõ 
chaúng phaûi coù-khoâng, thaân ngay yù thaúng buoäc chaët nieäm ngay tröôùc 
maét. Nhöõng giaùo phaùp nhö vaäy, ñeàu goïi laø nhieáp nieäm. 
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Thöù hai- PHAÀN DAÃN CHÖÙNG 
Nhö kinh Taêng Nhaát A haøm noùi: “Luùc baáy giôø Ñöùc Theá toân baûo 

vôùi caùc Tyø-kheo: Neân tu haønh möôøi phaùp thì seõ thaønh töïu thaàn thoâng, 
loaïi tröø moïi loaïn töôûng cuoái cuøng ñeán Nieát-baøn. Moät laø nieäm Phaät, hai 
laø nieäm Phaùp, ba laø nieäm chuùng, boán laø nieäm Giôùi, naêm laø nieäm Thí, 
saùu laø nieäm Thieân, baûy laø nieäm Höu töùc, taùm laø nieäm An-ban, chín laø 
nieäm Thaân phi Thöôøng, möôøi laø nieäm Töû. Haõy coá gaéng tu haønh! 

Nieäm ñeán Phaät-phaùp vaø Thaùnh Chuùng, 
Nieäm ñeán Giôùi-Thí vaø chö Thieân, 
Nieäm ñeán Höu töùc vaø An-ban, sau cuøng nieäm ñeán thaân naøy cheát. 
Thöù nhaát nieäm Phaät: laø tinh chuyeân nghó ñeán hình töôùng chö Phaät 

Nhö lai, coâng ñöùc ñaày ñuû-thaân Trí khoâng giôùi haïn, qua laïi khaép caû ñeàu 
bieát roõ raøng . Tu haønh moät phaùp töï daãn ñeán Nieát-baøn, khoâng rôøi nieäm 
Phaät thì ñaït ñöôïc coâng ñöùc. Ñaây goïi laø nieäm Phaät. 

Thöù hai nieäm Phaùp: laø tinh chuyeân nghó ñeán phaùp loaïi tröø caùc duïc 
aùi khoâng coøn coù traàn lao, taâm caïn khoâ nguoàn aùi vónh vieãn khoâng tuoân 
traøo trôû laïi. Ñoái vôùi duïc khoâng coøn duïc xa lìa caùc caên beänh cuûa phieàn 
naõo raøng buoäc che laáp, gioáng nhö traïng thaùi cuûa caùc loaïi höông, khoâng 
coøn tyø veát cuûa yù nieäm loaïn töôûng, thì thaønh töïu thaàn thoâng töï ñaït ñeán 
Nieát-baøn, tö duy khoâng xa rôøi thì ñaït ñöôïc coâng ñöùc. Ñaây goïi laø nieäm 
phaùp. 

Thöù ba nieäm chuùng: laø tinh chuyeân nghó ñeán Thaùnh chuùng cuûa 
Nhö lai, thaønh töïu chaát tröïc khoâng coù taø vaïy quanh co, treân döôùi hoaø 
thuaän, Thaùnh chuùng cuûa Nhö lai, coù boán ñoâi taùm lôùp neân cung kính thöøa 
söï, loaïi tröø moïi loaïn töôûng töï ñaït ñeán Nieát-baøn, khoâng xa rôøi yù nieäm veà 
Taêng thì ñaït ñöôïc coâng ñöùc. Ñaây goïi laø nieäm Taêng. 

Thöù tö nieäm Giôùi: voán goïi laø Giôùi aáy laø ngaên laïi caùc ñieàu aùc. Giôùi 
coù naêng löïc ñeå thaønh töïu ñaïo khieán cho ngöôøi hoan hyû. Giôùi voán laø ngoïc 
anh laïc trang nghieâm cho thaân hieän taïi ñöôïc toát ñeïp. Gioáng nhö chieác 
bình baùt Caùt Töôøng moïi nguyeän öôùc seõ ñöôïc nhö yù, loaïi tröø moïi loaïn 
töôûng töï ñaït ñeán Nieát-baøn, khoâng xa rôøi yù nieäm veà Giôùi thì ñaït ñöôïc 
coâng ñöùc. Ñaây goïi laø nieäm Giôùi. 

Thöù naêm nieäm Thí: laø tinh chuyeân nghó ñeán söï boá thí, trong nhöõng 
söï boá thí vónh vieãn khoâng coù taâm nieäm hoái tieác, khoâng nghó raèng seõ ñeàn 
ñaùp laïi, vui söôùng ñöôïc lôïi ích toát laønh. Neáu nhö ngöôøi ta maéng chöôûi 
huûy nhuïc cuøng duøng dao gaäy laøm toån thöông thì neân phaùt khôûi taâm Töø 
khoâng neân daáy leân saân giaän. Nhöõng gì mình ñaõ boá thí thì yù nieäm boá thí 
khoâng taän cuøng. Loaïi tröø moïi loaïn töôûng töï ñaït ñeán Nieát-baøn, khoâng xa 



SOÁ 2122 - PHAÙP UYEÅN CHAÂU LAÂM, Quyeån 34 5 
 

rôøi yù nieäm boá thí thì ñaït ñöôïc coâng ñöùc. Ñaây goïi laø nieäm Thí. 
Thöù saùu nieäm Thieân: laø tinh chuyeân nghó ñeán chö Thieân thaân khaåu 

yù thanh tònh khoâng taïo ra vieäc laøm dô baån, giôùi haïnh thaønh töïu thaân, 
thaân toûa ra aùnh saùng raïng ngôøi khoâng coù gì khoâng chieáu roïi ñöôïc. Thaønh 
töïu thaân chö Thieân aáy nhôø vaøo quaû baùo cuûa thieän nghieäp, thaønh töïu thaân 
chö Thieân aáy, nhôø vaøo caùc haïnh ñaày ñuû. Loaïi tröø moïi loaïn töôûng töï ñaït 
ñeán Nieát-baøn, khoâng xa rôøi yù nieäm veà chö Thieân thì ñaït ñöôïc coâng ñöùc. 
Ñaây goïi laø nieäm Thieân. 

Thöù baûy nieäm Höu Töùc: ñoù laø taâm yù töôûng chaám döùt, chí höôùng 
vaø taùnh tình roõ raøng chaân thaät cuõng khoâng coù gì ñoät ngoät keát thuùc. Neân 
chuyeân nhaát taâm yù vui vôùi ñôøi soáng thanh nhaøn, thöôøng caàu tìm phöông 
tieän ñi vaøo thieàn ñònh tam muoäi, thöôøng nghó ñeán khoâng tham lam caûnh 
vaät toát ñeïp thöôøng mong öôùc. Loaïi tröø moïi loaïn töôûng töï ñaït ñeán Nieát- 
baøn, khoâng xa rôøi yù nieäm veà Höu Töùc thì ñaït ñöôïc coâng ñöùc. Ñaây goïi laø 
nieäm Höu Töùc. 

Thöù taùm nieäm An ban: goïi laø tinh chuyeân nghó ñeán An ban, goïi 
laø tinh chuyeân nghó ñeán An ban, neáu nhö luùc hôi thôû daøi quaùn xeùt bieát 
mình ñang thôû hôi laïnh-hôi noùng. Phaân bieät hôi thôû ra vaøo, ñeám bieát hôi 
thôû daøi ngaén, loaïi tröø moïi loaïn töôûng töï ñaït ñeán Nieát-baøn, khoâng xa rôøi 
yù nieäm veà An ban thì ñaït ñöôïc coâng ñöùc. Ñaây goïi laø nieäm An ban. 

Thöù chín nieäm Thaân: ñoù laø tinh chuyeân nghó ñeán thaân theå, töø 
loâng, toùc, moùng, raêng, da thòt gaân xöông, tim, gan, phoåi, thaän, laù laùch, daï 
daøy, ruoät giaø, ruoät non, tuûy naõo, maùu muû-cöùt ñaùi baøng quang, nöôùc muõi, 
nöôùc mieáng, nöôùc maét, ñaøm giaûi, taát caû caùc vaät coù trong thaân theå naøy, 
thì vaät gì laø thaân? Boán ñaïi chuûng laø ñaát laø nöôùc gioù löûa gioù naøy, ñeàu laø 
taïo thaønh do cha meï, töø nôi naøo maø ñeán-laø ai ñaõ taïo ra? Saùu caên naøy ôû 
trong thaân theå, vaøo luùc thaân naøy keát thuùc roài seõ sanh veà nôi ñaâu? Loaïi 
tröø moïi loaïn töôûng töï ñaït ñeán Nieát-baøn, khoâng xa rôøi yù nieäm veà thaân thì 
ñaït ñöôïc coâng ñöùc. Ñaây goïi laø nieäm Thaân. 

Thöù möôøi nieäm töû: ñoù laø tinh chuyeân nghó ñeán caùi cheát, nôi naøy 
cheát ñi lieàn sanh vaøo nôi kia, qua laïi trong caùc neõo, maïng cheát khoâng 
ngöøng, caùc caên huûy hoaïi rôøi raõ gioáng nhö caây khoâ muïc naùt, maïng caên 
ñoaït tuyeät doøng hoï phaân ly, khoâng coøn hình boùng aâm thanh cuõng khoâng 
coù töôùng maïo. Loaïi tröø moïi loaïn töôûng töï ñaït ñeán Nieát-baøn, khoâng xa 
rôøi yù nieäm veà caùi cheát thì ñaït ñöôïc coâng ñöùc. Ñaây goïi laø nieäm Töû. 

Baáy giôø Ñöùc Theá toân thuyeát keä raèng: 
“Nieäm ñeán Phaät-phaùp vaø Thaùnh chuùng, 
Cho ñeán cuoái cuøng nieäm caùi cheát, 
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Tuy cuøng vôùi tröôùc goïi nhö nhau, 
Maø yù nghóa ñoù ñeàu sai khaùc”. 

Coøn trong luaän Phaân Bieät Coâng Ñöùc noùi: 
“Thöù nhaát nieäm Phaät, söï vieäc theá naøo? Thaân Phaät laø thaân Kim 

cang khoâng coù caùc laäu hoaëc. Neáu luùc ñi laïi thì baøn chaân caùch maët ñaát 
boán taác, ñöôøng neùt cuûa töôùng Thieân Phuùc Luaân hieän roõ ôû maët ñaát, caùc 
loaøi saâu boï döôùi baøn chaân ñöôïc yeân oån baûy ngaøy, neáu caùc loaøi aáy maïng 
chung thì ñeàu ñöôïc sanh leân coõi Trôøi. Xöa coù moät Tyø-kheo aùc ñoäc, voán 
laø ngoaïi ñaïo, möôïn y phuïc ñeå phæ baùng vaø ñi theo Nhö lai, töï gieát saâu 
böôùm ñaët vaøo nôi daáu chaân ñöùc Phaät, noùi laø ñöùc Phaät ñaïp cheát. Nhöng 
saâu böôùm tuy cheát maø ñöôïc naèm nôi daáu chaân ñöùc Phaät thì laùt sau ñöôïc 
soáng trôû laïi. Neáu khi ñöùc Phaät ñi vaøo thaønh aáp chaân ñaïp treân ngaïch 
cöûa, thì Trôøi ñaát chaán ñoäng döõ doäi, traêm loaïi aâm nhaïc khoâng ñaùnh maø 
töï vang tieáng, nhöõng ngöôøi bò ñui ñieác caâm ngoïng vaø traêm loaïi beänh töï 
nhieân khoâng coøn. Ngöôøi nhìn thaáy töôùng toát cuûa ñöùc Phaät ñi theo ngaøi 
lieàn ñöôïc cöùu ñoä. Coâng ñöùc ñaõ cöùu ñoä khoâng theå tính ñeám ñöôïc. Noùi 
toùm laïi laø vaän duïng chuyeån taûi vaïn haïnh laøm ñaàu tieân, ñoù goïi laø nieäm 
Phaät. Nghóa lyù söï vieäc aáy nhö vaäy. 

Thöù hai nieäm phaùp, phaùp laø ñaïo voâ laäu-voâ vi-voâ duïc. Phaät laø vò 
giaùo chuû cuûa caùc phaùp, phaùp laø chuû cuûa keát söû. Phaùp sinh ra chö Phaät, 
phaùp sinh ra Phaät ñaïo. Neáu nhö vaäy thì taïi sao khoâng nieäm phaùp tröôùc- 
nieäm Phaät sau? Ñaùp: Phaùp tuy vi dieäu nhöng khoâng coù ngöôøi naøo coù theå 
bieát ñöôïc, haõy coøn nhö che kín maø khoâng nôi naøo khoâng coù, caàn phaûi 
döïa vaøo ngöôøi thoâng suoát ñeå neâu ra nôi choán, môùi coù theå töï nhieân cöùu 
giuùp ngheøo khoù. Phaùp cuõng nhö vaäy, lyù tuy huyeàn dieäu nhöng khoâng coù 
Nhö lai thì khoâng thoâng suoát, vì vaäy nieäm Phaät ôû tröôùc tieân, xöng goïi 
phaùp laø sau Phaät. 

Thöù ba nieäm Taêng, ñoù laø boán caëp taùm lôùp möôøi hai baäc Hieàn só, 
xaû boû tham lam tranh giaønh cuûa theá gian maø giaûng giaûi khuyeân baûo 
haøng Trôøi ngöôøi, chính laø phöôùc ñieàn giuùp ñôõ toát laønh cho moïi chuùng 
sinh. Xöa coù Tyø-kheo ít phöôùc, teân laø Phaïm Ma Ñaït (trong Luaät goïi laø 
La Tuaàn duï cho Tyø-kheo vaäy), ôû trong chuùng moät ngaøn hai traêm naêm 
möôi ngöôøi, khieán cho chuùng Taêng khoâng ñöôïc aên uoáng, nhöng chaúng ai 
bieát laø loãi do ngöôøi naøo. Ñöùc Phaät khieán phaân thaønh hai phaàn, moät phaàn 
ñöôïc aên moät phaàn khoâng ñöôïc aên. Laïi phaân phaàn khoâng ñöôïc aên thaønh 
hai nhoùm, moät nhoùm ñöôïc aên, moät nhoùm khoâng ñöôïc aên. Nhö vaäy laàn 
löôït cho ñeán löùc coøn laïi hai ngöôøi, moät ngöôøi ñöôïc aên, moät ngöôøi khoâng 
ñöôïc aên. Luùc aáy môùi bieát ngöôøi voâ phöôùc tuy ñöôïc thöùc aên maø ñeán bình 
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baùt thì töï nhieân tieâu heát khoâng coøn. Ñöùc Phaät thöông xoùt cho Tyø-kheo 
khoán khoå aáy neân töï tay trao cho thöùc aên ñang coøn trong bình baùt, ñöôïc 
thaàn löïc cheá ngöï cho neân khoâng theå hoùa maát. Ñöùc Phaät muoán laøm cho 
thaân hieän taïi ñöôïc phöôùc thieän, vì vaäy khieán hai Tyø-kheo dieät taän laáy 
thöùc aên naøy aên no, laäp töùc ñöôïc phöôùc thieän. Luùc aáy vua Ba-tö-naëc nghe 
vò Tyø-kheo ít phöôùc naøy ñöôïc ñöùc Phaät thöông xoùt ban cho thöùc aên, nay 
mình cuõng neân vì Tyø-kheo aáy taïo phöôùc thieän, lieàn ñeå laïi haït gaïo quyù. 
Luùc aáy coù moät con quaï bay ñeán ngaäm haït gaïo bay ñi, sai ngöôøi traùch 
maéng raèng: Nhaø vua vì Phaïm Ma Ñaït maø taïo phöôùc thieän, taïi sao ngöôøi 
laáy ñi vaäy? Con quaï lieàn mang traû laïi choå cuõ. Vì sao nhö vaäy? Bôûi vì 
Tyø-kheo nhôø phöôùc löïc cuûa Taêng, cho neân chim thuù khoâng theå naøo xaâm 
haïi ñöôïc. Duøng ñieàu naøy ñeå chöùng minh bieát laø phöôùc ñieàn toát laønh, ñaõ 
töï ñoä mình vaø ñoä cho ngöôøi ñeán Tam Thöøa Ñaïo, phaùp nieäm chuùng Taêng 
coù yù nghóa nhö vaäy. 

Thöù tö nieäm Giôùi, baét ñaàu töø naêm giôùi-möôøi giôùi, hai traêm naêm 
möôi giôùi ñeán naêm traêm Giôùi ñeàu laø caám cheá thaân khaåu troùi chaët nhöõng 
taø vaïy sai traùi, raøng buoäc cheá ngöï saùu tình-ñoaïn tröø caùc duïc nieäm trong 
ngoaøi thanh tònh môùi thích hôïp vôùi giôùi taùnh. Xöa coù hai Tyø-kheo, cuøng 
nhau ñeán nôi Phaät. Ñöôøng ñi qua hoà roäng nhöng meät nhoïc bôûi thieáu 
nöôùc uoáng. Luùc aáy coù hoà nhoû ñaày nöôùc, trong nöôùc nhieàu coân truøng sinh 
soáng. Moät Tyø-kheo suy nghó saâu saéc veà luaät caám, laáy khoâng phaïm laøm 
ñaàu tieân, neáu uoáng nöôùc naøy thì gieát haïi raát nhieàu sinh vaät, thaø raèng maát 
maïng maø giöõ troïn giôùi, theá laø maïng chung lieàn sanh leân coõi Trôøi. Moät 
Tyø-kheo töï nghó raèng: Uoáng nöôùc baûo toaøn thaân maïng thì coù theå ñeán 
ñöôïc nôi ñöùc Phaät, ñaâu bieát sau khi cheát seõ sanh ñeán nôi naøo? Beøn uoáng 
nöôùc coù coân truøng neân ñaõ laøm haïi raát nhieàu, tuy ñöôïc thaáy Phaät nhöng 
caùch Ngaøi raát xa, khoùc taám töùc höôùng veà Phaät töï thöa raèng: Baïn cuøng 
ñi ñaõ maïng chung. Ñöùc Phaät chæ vaøo moät vò Trôøi noùi raèng: OÂng bieát vò 
Trôøi naøy khoâng? Ñaây chính laø baïn cuøng ñi vôùi oâng, bôûi vì coâng ñöùc giöõ 
troïn giôùi cho neân lieàn sanh leân coõi Trôøi; nay ñeán taïi ñaây, tuy oâng thaáy 
ta maø caùch Ta raát xa, Tyø-kheo kia tuy maát maïng nhöng luoân luoân ôû choå 
Ta, nay oâng thaáy Ta maø chính laø nhìn thaáy hình töôùng thaân xaùc cuûa Ta, 
leõ naøo bieát ñöôïc giôùi phaùp chaân thaät hay sao? Vì vaäy kinh noùi: “Ba la 
ñeà moäc xoa laø ñaïi sö cuûa caùc oâng, neáu coù theå trì giôùi laàn löôït thöïc haønh, 
thì chính laø phaùp thaân cuûa Nhö lai thöôøng truù baát dieät”. Noùi ñeán giôùi thì 
coù ba loaïi: 

1: Tuïc giôùi, 2- Ñaïo giôùi, 3- Ñònh giôùi. Naêm giôùi, taùm giôùi, möôøi 
giôùi, cuï tuùc giôùi ñeàu laø Tuïc giôùi, voâ laäu Töù ñeá laø Ñaïo giôùi, Tam   muoäi 
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Thieàn sö laø Ñònh giôùi. Duøng Tueä cheá ngöï giôùi khieán cho thaønh töïu voâ 
laäu, chính laø phuø hôïp vôùi Ñaïo giôùi. Giôùi cuûa haøng Thanh vaên duï nhö 
hoa nôi ñaàu goái, ñoäng chuyeån thì giaûi taùn; ñaïi só trì giôùi duï nhö hoa caøi 
treân ñaàu, ñi laïi cöû ñoäng vaãn khoâng bieán chuyeån. Tieåu thöøa choïn laáy hình 
töôùng heã lay ñoäng laø vöôït quaù oai nghi, Ñaïi Só daãn daét taâm taùnh khoâng 
troùi buoäc quyõ phaïm beân ngoaøi. Quyõ phaïm cuûa Ñaïi-Tieåu khaùc nhau, cho 
neân duøng hình töôùng vaø taâm taùnh laøm sai bieät, trong ngoaøi tuy sai bieät 
maø cuøng ñeán Nieát-baøn, cho neân noùi laø nieäm Giôùi vaäy”. 

Laïi trong kinh Phaät Baùt Neâ Hoaøn noùi: “Vaû laïi muoán gaàn ñaïo neân 
coù boán taâm hoan hyû thích hôïp ñeå thöïc haønh thieän nieäm: 1- Nieäm Phaät 
taâm yù hoan hyû khoâng xa lìa, 2- Nieäm phaùp taâm yù hoan hyû khoâng xa lìa, 
3- Nieäm chuùng taâm yù hoan hyû khoâng xa lìa, 4- Nieäm giôùi taâm yù hoan hyû 
khoâng xa lìa. Nghó ñeán boán taâm hoan hyû naøy nhaát ñònh khieán cho ñaày 
ñuû, maø töï mình nhìn thaáy roõ raøng, neân höôùng veà chaùnh ñoä, caàu mong 
giaûi thoaùt thaân, coù theå ñoaïn tröø ñöôøng khoå cuûa ñòa nguïc ngaï quyû suùc 
sanh, tuy di chuyeån qua laïi giöõa coõi ngöôøi vaø treân coõi Trôøi nhöng baûy 
laàn sanh töï ñaït ñeán beán bôø khoå ñau”. 

Coøn trong Tam Thieân Oai Nghi noùi: “Neân nghó ñeán coù naêm söï 
vieäc: 1- Neân nghó ñeán coâng ñöùc cuûa Phaät, 2- Neân nghó ñeán kinh giôùi cuûa 
Phaät, 3- Neân nghó ñeán trí tueä cuûa Phaät, 4- Neân nghó ñeán coâng ñöùc to lôùn 
khoù baùo ñaùp cuûa Phaät, 5- Neân nghó ñeán haïnh tinh tieán cho ñeán Nieát-baøn 
cuûa Phaät. Laïi coù naêm söï vieäc: 1- Neân nghó ñeán Tyø-kheo Taêng, 2- Neân 
nghó ñeán aân ñöùc cuûa Sö, 3- Neân nghó ñeán aân ñöùc cuûa cha meï, 4- Neân 
nghó ñeán aân tình cuûa baïn ñoàng hoïc, 5- Neân nghó ñeán taát caû moïi ngöôøi 
ñeàu khieán cho giaûi thoaùt xa lìa taát caû moïi noãi khoå ñau”. 

Laïi trong kinh Xöù Xöù noùi: “Ví nhö caùt trong bieån lôùn khoâng theå 
naøo tính ñeám bieát ñöôïc, nhö ngöôøi ñaõ laøm thieän-aùc hoaï-phöôùc, tröôùc 
sau ñaõ laøm khoâng theå naøo tính bieát, caàn phaûi vaøo luùc maïng soáng keát 
thuùc, laøm aùc thì gaëp nôi aùc, laøm thieän thì gaëp nôi thieän, hoaï phöôùc ñeàu 
coù nôi daønh saún, cuõng coù tröôùc cha meï anh em vôï con quyeán thuoäc cuøng 
chung con ñöôøng thì döøng laïi. Neáu nhö khoâng cuøng chung con ñöôøng thì 
khoâng ñoaïn tuyeät. Ñöùc Phaät baûo vôùi Tyø-kheo: Neân nghó ñeán töï thaân voâ 
thöôøng! Coù moät Tyø-kheo lieàn traû lôøi ñöùc Phaät raèng: Con nghó ñeán chaúng 
phaûi Thöôøng, nhö ngöôøi ôû theá gian, cao nhaát coù theå ñeán naêm möôi tuoåi. 
Ñöùc Phaät baûo raèng: ñöøng noùi lôøi nhö vaäy! Laïi coù moät Tyø-kheo thöa: Coù 
theå ba möôi tuoåi. Ñöùc Phaät baûo raèng: Ñöøng noùi lôøi nhö vaäy! Laïi coù moät 
Tyø-kheo thöa: Coù theå möôøi tuoåi. Ñöùc Phaät baûo raèng: Ñöøng noùi lôøi nhö 
vaäy! Laïi coù moät Tyø-kheo thöa: Coù theå 1 tuoåi. Ñöùc Phaät baûo raèng: ñöøng 
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noùi lôøi nhö vaäy! Laïi coù moät Tyø-kheo thöa: Coù theå moät thaùng. Ñöùc Phaät 
baûo raèng: Ñöøng noùi lôøi nhö vaäy! Laïi coù moät Tyø-kheo thöa: Coù theå moät 
ngaøy: Ñöùc Phaät baûo raèng: Ñöøng noùi lôøi nhö vaäy! Laïi coù moät Tyø-kheo 
thöa: Coù theå moät giôø. Ñöùc Phaät baûo raèng: Ñöøng noùi lôøi nhö vaäy! Laïi coù 
moät Tyø-kheo thöa: Coù theå trong moät hôi thôû. Ñöùc Phaät baûo raèng: Ñuùng 
vaäy! Ñöùc Phaät daïy raèng: Hôi thôû ra khoâng trôû vaøo laïi thì thuoäc veà ñôøi 
sau, maïng ngöôøi vuùt nhanh ôû trong moät hôi thôû”. 

Coøn trong kinh Tyø-ni Maãu noùi: Neáu luùc thuyeát phaùp thì Tyø-kheo 
laïi caàn phaûi luoân luoân nghó nhôù, quaùn xeùt thaân laø khoå-khoâng-voâ thöôøng- 
voâ ngaõ-baát tònh, ñöøng laøm cho caùch tuyeät. Taïi vì sao? Bôûi vì seõ ñaït ñöôïc 
12 yù nieäm thaønh töïu Thaùnh phaùp. Nhöõng gì laø möôøi hai yù nieäm? Ñoù 
laø: 1- YÙ nieäm thaønh töïu thaân cuûa mình, 2- YÙ nieäm thaønh töïu cho ngöôøi 
khaùc, 3- YÙ nieäm nguyeän coù ñöôïc thaân ngöôøi, 4- YÙ nieäm sanh vaøo nhaø coù 
doùng doõi toân quyù; 5- YÙ nieäm ôû trong Phaät phaùp ñöôïc phaùt sinh tín taâm, 
6- YÙ nieäm nôi ñöôïc sanh ra khoâng theâm nhieàu coâng phu maø ñöôïc giaùc 
ngoä giaùo phaùp, 7- YÙ nieäm nôi ñöôïc sanh ra coù ñaày ñuû caùc caên, 8- YÙ nieäm 
ñöôïc gaëp chö Phaät Theá toân xuaát hieän ôû theá gian, 9- yù nieäm nôi ñaõ sanh 
ra luoân luoân ñöôïc thuyeát giaûng chaùnh phaùp, 10- YÙ nieäm nguyeän caàu 
phaùp ñaõ thuyeát giaûng luoân luoân ñöôïc thöôøng truù, 11- YÙ nieäm nguyeän 
caàu phaùp thöôøng truù ñöôïc tuyø thuaän tu haønh, 12- yù nieäm thöôøng coù ñöôïc 
taâm thöông xoùt caùc chuùng sinh. Coù ñöôïc 12 yù nieäm naøy ñaày ñuû thì chaét 
chaén ñaït ñöôïc Thaùnh phaùp”. 

Laïi trong kinh Taïp A haøm noùi: “Luùc baáy giôø Ñöùc Theá toân baûo vôùi 
caùc Tyø-kheo: Vaøo thôøi quaù khöù coù luøm coû giöõa soâng, coù con ruøa   soáng 
ôû trong ñoù, luùc aáy coù con Daõ can ñoùi buïng ñi kieám aên, töø xa troâng thaáy 
con ruøa neân bôi nhanh ñeán baét laáy, con ruøa thaáy con Daõ can xuaát hieän 
thì lieàn ruït ñaàu giaáu chaân. Con Daõ can ñi theo chôø ñôïi hy voïng con ruøa 
thoø ñaàu vaø chaân ra, muoán coù ñöôïc ñeå aên thòt. Canh giöõ con ruøa raát laâu, 
nhöng con ruøa vaãn khoâng thoø ñaàu cuõng khoâng thoø chaân ra, con Daõ can 
ñoùi thieáu neân töùc giaän maø boû ñi. Naøy caùc Tyø-kheo! Caùc oâng hoâm nay 
cuõng laïi nhö vaäy, bieát ma Ba tuaàn luoân luoân rình raäp caùc oâng, hy voïng 
maét caùc oâng ñaém vaøo saéc, tai nghe Thanh, muõi ngöûi höông, löôõi neám vò, 
thaân ñaém xuùc, yù nhôù phaùp, muoán laøm cho sanh ra nhieãm tröôùc saùu caûnh. 
Vì vaäy cho neân caùc Tyø-kheo, hoâm nay caùc oâng luoân luoân phaûi giöõ gìn 
con maét truù trong luaät nghi, giöõ gìn nhaõn caên luaät nghi, thì aùc ma khoâng 
giaønh ñöôïc dòp thuaän tieän, tuøy duyeân maø xuaát hieän; tai muõi löôõi thaân 
yù cuõng laïi nhö vaäy, ñoái vôùi saùu caên aáy nhö xuaát hieän nhö duyeân theo 
khoâng giaønh ñöôïc dòp thuaän tieän cuûa mình. Gioáng nhö con maét ruøa   thì 
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con Daõ can khoâng giaønh ñöôïc dòp thuaän tieän cuûa noù. Luùc baáy giôø Ñöùc 
Theá toân lieàn thuyeát keä raèng: 

Con ruøa sôï haõi con Daõ can, 
Ruït ñaàu giaáu chaân vaøo trong mai, 
Tyø-kheo kheùo thaâu nhieáp taâm nieäm, 
Giaáu kín moïi yù töôûng caûm giaùc, 
Khoâng theo khoâng sôï haõi ma kia, 
Che kín taâm nieäm chôù noùi naêng! 

Baáy giôø Ñöùc Theá toân baûo vôùi caùc Tyø-kheo: Ví nhö baäc Só phu ñi 
laïi trong ngoâi nhaø vaéng tanh baét ñöôïc saùu loaïi chuùng sinh, ñaàu tieân baét 
ñöôïc con choù thì naém con choù aáy buoäc vaøo moät choå, tieáp ñeán baét ñöôïc 
con chim, tieáp ñeán baét ñöôïc con raén ñoäc, tieáp ñeán baét ñöôïc con Daõ can, 
tieáp ñeán baét ñöôïc loaøi Thaát thaâu Ma la, tieáp ñeán baét ñöôïc con khæ, nhöõng 
chuùng sinh naøy bò baét ñeàu ñem troùi laïi moät choå. Con choù aáy ham vui 
muoán ñi vaøo thoân xoùm, con chim aáy luoân luoân muoán bay löôïn giöõa baàu 
Trôøi, con raén aáy luoân luoân muoán chui vaøo hang oå, con Daõ can aáy thích 
höôùng veà trong moà maû, loaøi Thaát Thaâu Ma La thì luoân luoân muoán ñi 
vaøo bieån caû, con khæ thì muoán ñi vaøo nuùi röøng. Saùu chuùng sinh naøy ñeàu 
bò troùi vaøo moät choå, taát caû ñeàu theøm khaùt ñeán nôi yeân laønh cuûa mình, 
ñeàu khoâng thích cuøng vôùi keû laï ôû moät choå maø coøn bò troùi chaët, loaøi naøo 
cuõng duøng söùc löïc cuûa mình höôùng ñeán nôi mình thích maø khoâng theå 
naøo thoaùt ñöôïc. Nhö vaäy caùc loaïi caûnh giôùi cuûa saùu caên, taát caû ñeàu töï 
mong caàu caûnh giôùi maø mình thích, khoâng thích vôùi caûnh giôùi khaùc. Maét 
thöôøng mong caàu caùi Saéc ñaùng yeâu, Saéc khoâng hôïp yù thì sanh ra chaùn 
gheùt; tai muõi löôõi thaân yù cuõng laïi nhö vaäy, caùc loaïi haønh xöù cuûa saùu loaïi 
caên naøy, moãi moät caên ñeàu khoâng mong caàu caûnh giôùi cuûa caên khaùc, 
ngöôøi coù naêng löïc thì coù theå luoân luoân töï taïi tuøy thuaän caûm nhaän caûnh 
giôùi, nhö baäc Só phu kia troùi giöõ 6 loaïi chuùng sinh, vì vaäy neân chòu khoù 
tu taäp quaùn nieäm veà thaân! 

Luùc baáy giôø Ñöùc Theá toân baûo vôùi caùc Tyø-kheo: Ví nhö coù boán 
con raén hung döõ hôi ñoäc phun ra höøng höïc cuøng nhoát trong moät caùi hoøm 
nhoû. Luùc aáy coù baäc Só phu thoâng minh caàu vui chaùn khoå-caàu sanh ngaùn 
töû, baáy giôø coù moät Só phu noùi vôùi Só phu thoâng minh raèng: Nay oâng laáy 
hoøm raén naøy vuoát ve taém röûa, aân tình thaân thieát nuoâi giöõ aên uoáng, maø 
vaøo luùc thaû loûng beân trong, neáu nhö coù boán con raén ñoäc thoaùt ra thì aét 
sinh chuyeän khoå naõo, hoaëc laø coù theå caén cheát oâng- hoaëc laø khieán cho 
tieáp caän caùi cheát, oâng neân phoøng ngöøa caån thaän! Luùc aáy Só phu thoâng 
minh sôï haõi boán con raén ñoäc, vaø naêm keû thuø ruùt dao xua ñuoåi neân boû 
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chaïy. Ngöôøi kia laïi noùi raèng: beân trong Só phu coù 6 teân giaëc, ñuoåi theo 
rình raäp oâng, gaëp dòp thuaän tieän seõ gieát oâng, oâng neân ñeà phoøng caån 
thaän! Luùc aáy Só phu thoâng minh sôï haõi boán con raén ñoäc-naêm keû thuø ruùt 
dao vaø saùu teân giaëc trong, vì sôï quaù neân chaïy nhanh vaøo trong moät thoân 
xoùm vaéng veû, troâng thaáy ngoâi nhaø troáng roãng kia muïc naùt hö hoaïi raát 
nguy hieåm, coù nhöõng ñoà vaät xaáu xa nhöng ñeàu bò toån haïi khoâng coù gì 
kieân coá. Ngöôøi kia laïi noùi: Só phu ôi ñaây laø nôi thoân xoùm vaéng veû, seõ coù 
saùu teân giaëc ñeán chaéc chaén laøm haïi oâng ñoù! Baáy giôø Só phu thoâng minh 
sôï haõi boán con raén ñoä-naêm keû thuø ruùt dao-saùu teân giaëc beân trong vaø 
saùu teân giaëc nôi thoân xoùm vaéng veû, neân laïi chaïy troán. Boãng nhieân con 
ñöôøng daãn ñeán ñöùng tröôùc moät doøng soâng lôùn, nöôùc soâng laïi chaûy xieát, 
nhöng thaáy bôø beân naøy coù nhöõng noãi sôï haõi, maø thaáy bôø beân kia yeân oån 
vui söôùng laïi thanh tònh khoâng coù gì ñaùng sôï, chæ coù ñieàu laø khoâng coù 
caàu thuyeàn coù theå vöôït qua ñeán ñöôïc bôø beân kia! Beøn daáy leân tö duy 
raèng: Mình laáy coû caây buoäc nhau laïi laøm thaønh chieác beø, tay chaân tìm 
caùch vöôït qua ñeán bôø beân kia! Daáy leân yù nghó naøy roài, lieàn thu nhaët coû 
caây döïa vaøo beân bôø soâng, buoäc nhau laïi laøm thaønh chieác beø, taän duïng 
tay chaân tìm caùch caét doøng chaûy vöôït ngang qua. Nhö vaäy Só phu thoâng 
minh traùnh khoûi boán con raén ñoäc-naêm keû thuø ruùt dao-saùu teân giaëc beân 
trong, laïi ñöôïc thoaùt khoûi boïn giaëc nôi yeân oån vui söôùng ôû beân kia. Ta 
noùi ví duï naøy, neân hieåu yù nghóa ñoù! Naøy caùc Tyø-kheo! Caùi hoøm nhoû laø 
duï cho boán Ñaïi thoâ thieån cuûa saéc thaân naøy, boán ñaïi ñaõ taïo ra töø theå chaát 
cuûa tinh huyeát, nuoâi lôùn baèng thöùc aên dô baån, baûo veä baèng aùo quaàn taém 
röûa, ñeàu laø phaùp cuûa söï voâ thöôøng-bieán hoaïi khoâng yeân oån. Raén ñoäc laø 
duï nhö boán Ñaïi, ñoù laø boán Ñaïi chuûng ñaát nöôùc löûa gioù. Ñaïi chuûng cuûa 
ñaát neáu nhö tranh chaáp thì coù theå laøm cho thaân cheát hoaëc laø tieáp caän caùi 
cheát; nöôùc löûa gioù tranh chaáp cuõng laïi nhö vaäy, 5 keû thuø ruùt dao laø ví duï 
cho naêm Thoï aám, saùu teân giaëc beân trong ví duï cho saùu aùi-hyû, thoân xoùm 
vaéng veû laø ví duï cho saùu nhaäp beân trong. Quaùn saùt ñi vaøo nôi aùnh maét, 
laø phaùp cuûa söï voâ thöôøng-bieán hoaïi khoâng chaân thaät; tai muõi löôõi thaân 
yù cuõng laïi nhö vaäy. Boïn giaëc nôi thaân xoùm vaéng veû laø ví duï cho saùu 
nhaäp-Xöù beân ngoaøi aùnh maét ñaõ bò saéc vöøa yù vaø saéc khoâng vöøa yù laøm haïi, 
muõi ngöûi höông, tai nghe thanh, löôõi neám vò, thaân tieáp xuùc, YÙ nghó phaùp 
cuõng laïi nhö vaäy. Vöôït qua doøng chaûy laø ví nhö boán Löu, Duïc löu-Höõu 
löu-Kieán löu vaø voâ minh löu. Doøng soâng ví nhö Ba aùi, Duïc aùi-saéc aùi vaø 
Voâ saéc aùi. Bôø naøy nhieàu noãi sôï haõi laø ví nhö coù thaân, bôø kia maùt meû yeân 
vui laø ví nhö Voâ dö Nieát-baøn. Chieác beø laø ví nhö Taùm chaùnh ñaïo, vaän 
duïng tay chaân tìm caùch caét doøng chaûy vöôït ngang qua, laø ví nhö tinh tieán 



SOÁ 2122 - PHAÙP UYEÅN CHAÂU LAÂM, Quyeån 34 12 
 

duõng maõnh ñeán ñöôïc bôø kia. Truù xöù cuûa Baø-la-moân laø ví nhö baäc Nhö 
lai ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc”, 

Laïi trong kinh Loäc Hoaïn Töû noùi: “Luùc aáy coù vò vua teân laø Ba Löu 
Ly, trong ñaát nöôùc gaëp hoaïn naïn, thöa vôùi ñöùc Phaät raèng: Ñaát nöôùc con 
ôû vuøng bieân giôùi nhoû beù nhieàu naêm bò giaëc xaâm chieám cöôùp boùc thoùc 
luùa hoa maøu ñaét ñoû, dòch beänh phaùt ra khaép nôi laøm cho nhaân daân khoán 
khoå voâ cuøng, con luoân luoân caûm thaáy lo laéng, khoâng laøm sao tu haønh 
phaùp taïng saâu roäng ñöôïc, chæ nguyeän caàu ruû loøng thöông xoùt cho con 
coù ñöôïc phaùp chuû yeáu! Ñöùc Phaät baûo vôùi nhaø vua raèng: Neáu muoán dieät 
tröø phieàn naõo chöôùng ngaïi, thì neân xaâu thaønh moät chuoãi haït goã coù 108 
haït, thöôøng duøng ñeå tuøy theo chí taâm khoâng phaân taùn, xöng danh Nam 
moâ Phaät Ñaø, Nam moâ Ñaït ma, Nam Moâ Taêng giaø, môùi laàn qua moät haït 
goã. Nhö vaäy theo thöù töï vöôït qua heát xaâu chuoãi haït goã, hoaëc laø möôøi, 
hai möôi chuoãi, hoaëc laø traêm-ngaøn chuoãi, cho ñeán traêm ngaøn vaïn chuoãi, 
neáu coù theå ñuû hai möôi vaïn laàn, thì thaân taâm khoâng bò roái loaïn xa lìa 
moïi haønh vi khoâng hôïp ñaïo lyù do ngöôøi ta gaây ra, khi xaû thoï maïng ñöôïc 
sanh leân coõi Trôøi Dieäm Ma thöù ba, côm aùo töï nhieân thöôøng thöïc haønh 
yeân vui. Neáu laïi coù theå nieäm ñuû moät traêm vaïn laàn thì seõ ñoaïn tröø moät 
traêm leû taùm kieáp nghieäp ñaït ñöôïc quaû vò Voâ thöôïng. Nhaø vua nghe roài 
hoan hyû thöa raèng: Con seõ vaâng maïng thöïc haønh! Ñöùc Phaät baûo vôùi nhaø 
vua raèng: Coù Tyø-kheo Sa Thaêng, tuïng kinh Tam baûo Danh traûi qua möôøi 
naêm, ñöôïc thaønh töïu quaû vò Tö-ñaø-haøm, theo thöù töï tu haønh, nay ôû theá 
giôùi Phoå Höông laøm vò Bích-chi-Phaät. Nhaø vua nghe lôøi naøy roài tieáp tuïc 
tu haønh caøng tinh tieán gaáp boäi”. 

Coøn trong kinh Hieàn Ngu noùi: “Trong nöôùc Ba-la-naïi coù Cö Só, 
teân goïi Cuùc Ñeà. Ngöôøi naøy coù con trai teân laø Öu Ba Cuùc Ñeà, sau ñoù tuoåi 
tröôûng thaønh nhaø ngheøo xaùc xô, ngöôøi cha giao cho taøi vaät ôû nôi cöûa 
tieäm buoân baùn. Coù vò A-la-haùn teân Gia Theá Kyø, ñi ñeán beân cöûa tieäm, 
maø thuyeát phaùp cho ngöôøi con daïy caùch thaâu nhieáp yù nieäm, laáy nhöõng 
vieân ñaù nhoû traéng ñen, duøng laøm vaät tính toaùn, nieäm thieän duøng maøu 
traéng, nieäm aùc duøng maøu ñen. Öu Ba Cuùc Ñeà vaâng lôøi tieáp nhaän phöông 
phaùp aáy, nieäm thieän aùc daáy leân thì boû vaøo moät vieân ñaù. Ban ñaàu ñaù ñen 
laïi raát nhieàu maø ñaù traéng raát ít. Daàn daàn tu taäp thì ñen traéng ñeàu baèng 
nhau. Khoâng ngöøng thaâu nhieáp yù nieäm, laïi khoâng coøn ñaù ñen, chæ coù ñaù 
traéng hoaøn toaøn, nieäm thieän ñaõ traøn ñaày thì luùc aáy ñaït ñeán Sô quaû”. 

Laïi trong kinh Thí Duï noùi: “Xöa coù ngöôøi khoâng heà tín kính, ngöôøi 
vôï laïi raát tin thôø ñöùc Phaät. Ngöôøi vôï baøy toû vôùi choàng raèng: Maïng ngöôøi 
laø voâ thöôøng neân tu taïo phöôùc ñöùc. Ngöôøi choàng voâ taâm löôøi bieáng, 
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ngöôøi vôï sôï raèng töông lai seõ vaøo trong ñòa nguïc, beøn tieáp tuïc baøy toû 
vôùi choàng laø muoán treo moät caùi chuoâng nhoû ñaët ôû tröôùc cöûa, luùc chaøng 
ra vaøo laéc chuoâng phaùt ra tieáng, xöng nieäm Nam Moâ Phaät. Ngöôøi choàng 
noùi: Raát hay! Nhö vaäy qua moät theá gian daøi, ngöôøi choàng maïng chung, 
nguïc toái baét laáy neùm vaøo trong vaïc nöôùc soâi. Caùi chóa ba chaïm vaøo vaïc 
ñoàng phaùt ra tieáng, noùi ñoù laø tieáng vang cuûa chuoâng, lieàn xöng nieäm 
Nam Moâ Phaät. Nguïc quan nghe thaáy, nghó raèng ngöôøi naøy tin thôø ñöùc 
Phaät neân khieán tha cho ra ngoaøi, ñöôïc sanh trong loaøi ngöôøi”. 

Coøn trong kinh Taïp Thí Duï noùi: “Xöa coù naêm traêm ngöôøi buoân 
giong thuyeàn ñi vaøo bieån, gaëp con caù Ma Kieät, nhoâ ñaàu haù mieäng muoán 
aên thòt chuùng sinh. Ngaøy hoâm aáy ít gioù maø thuyeàn ñi nhö teân baén, chuû 
buoân teân laø Taùt-baïc noùi vôùi moïi ngöôøi raèng: Thuyeàn ñi quaù nhanh coù 
theå haï buoàm! Nhö lôøi noùi lieàn haï buoàm xuoáng, thuyeàn tieáp tuïc di chuyeån 
baêng baêng khoâng theå naøo döøng laïi ñöôïc. Chuû buoân Taùt-baïc hoûi ngöôøi 
treân laàu cao raèng: OÂng thaáy nhöõng gì? Ngöôøi aáy noùi: Toâi troâng thaáy phía 
treân coù hai maët Trôøi xuaát hieän, phía döôùi coù daõy nuùi maøu traéng, ôû giöõa 
coù nuùi maøu ñen. Chuû buoân Taùt-baïc kinh haõi noùi: Ñaây laø con caù lôùn, neân 
laøm theá naøo ñaây! Toâi vaø moïi ngöôøi nay ñang gaëp phaûi hoaøn caûnh khoán 
ñoán, vaøo buïng con caù naøy khoâng caùch naøo coøn soáng ñöôïc, moïi ngöôøi 
cuøng thuaän theo söï coá xaûy ra doác loøng caàu nguyeän! Theá laø moïi ngöôøi 
ñeàu thuaän theo nieàm tin cuûa mình, doác loøng quy maïng caàu mong thoaùt 
ñöôïc tai aùch naøy. Söï caàu nguyeän caøng chaân thaønh thì con thuyeàn ñi caønh 
nhanh, choác laùt khoâng döøng laïi seõ troâi vaøo mieäng caù. Theá laø chuû buoân 
Taùt-baïc noùi vôùi moïi ngöôøi raèng: Toâi coù ñaáng thaàn long vó ñaïi, danh hieäu 
laø Phaät, moïi ngöôøi ñeàu xaû boû nieàm tin cuûa mình vaâng theo ñaáng thaàn 
linh vó ñaïi heát loøng ñeå xöng nieäm! Luùc aáy naêm traêm ngöôøi cuøng phaùt ra 
aâm thanh lôùn xöng nieäm Nam moâ Phaät. Con caùc nghe danh hieäu Phaät 
töï nhieân tö duy raèng: Hoâm nay ôû theá gian laïi nghe coù Phaät, mình laøm 
sao ñaønh loøng laøm thöông toån ñeán chuùng sinh. Laäp töùc ngaäm mieäng neân 
doøng nöôùc chaûy ngöôïc laïi, chuyeån con thuyeàn caùch xa mieäng caù, naêm 
traêm ngöôøi buoân laäp töùc phaùt sinh taâm thieän, ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt”. 

Laïi trong kinh Ñaïi taäp noùi: “Ví nhö Sa-moân töï nhieân coù ñaàu toùc 
moïc ra nhöng khoâng theå töï mình bieát ñöôïc laø daøi maáy phaân. Nhö vaäy 
toäi loãi cuûa Boà-taùt phaùt sinh maø khoâng theå naøo töï bieát, noùi laø mình khoâng 
toäi loãi gì”. 

Coøn trong kinh Taïp A haøm noùi: “Baáy giôø Ñöùc Theá toân thuyeát  keä 
raèng: 

Coá gaéng giöõ gìn thaân khaåu yù, 
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Vaø ñoái vôùi taát caû caùc nghieäp, 
Taøm quyù maø töï mình phoøng ngöøa, 
Thì goïi laø kheùo leùo baûo veä. 

Luùc baáy giôø Ñöùc Theá toân baûo vôùi caùc Tyø-kheo: Coù hai phaùp thanh 
tònh coù naêng löïc baûo veä theá gian. Theá naøo laø hai phaùp? Ñoù goïi laø taøm vaø 
quyù. Giaû söû theá gian khoâng coù hai phaùp thanh tònh naøy, thì theá gian cuõng 
khoâng bieát laø coù cha meï-anh em trai-chò em gaùi-vôï con, khoâng coù traät töï 
cuûa hoï haøng thaân thích-thaày troø baïn beø, ñieân ñaûo hoån loaïn nhö loaøi suùc 
sanh. Lieàn thuyeát keä raèng: 

Theá gian neáu nhö khoâng coøn coù, 
Hai phaùp thanh tònh laø taøm quyù, 
Thì caøng xa caùch ñaïo thanh tònh, 
Höôùng veà vôùi sanh laõo beänh töû. 
Theá gian neáu nhö ñöôïc thaønh töïu, 
Hai phaùp thanh tònh taøm-quyù aáy, 
Thì ñaïo thanh tònh ñöôïc Taêng tröôûng, 
Vónh vieãn kheùp laïi cöûa sanh töû”. 

Laïi trong kinh Duy Voâ Tam Muoäi noùi: “Ñöùc Phaät baûo vôùi A nan; 
Nay ngöôøi thieän nam! Ngöôøi caàu ñaïo an thieàn tröôùc tieân neân ñoaïn  tröø 
yù nieäm; con ngöôøi soáng ôû theá gian sôû dó khoâng ñaït ñöôïc taïo, bôûi vì chæ 
ngoài suy nghó töôûng nhôù ñeán nhieàu yù nieäm khoâng ñaùng, moät nieäm ñeán 
moät nieäm ñi, moät ngaøy moät ñeâm coù taùm öùc boán ngaøn vaïn nieäm, nieäm 
nieäm khoâng ngöøng daáy khôûi. Moät nieäm thieän daáy khôûi cuõng coù ñöôïc 
quaû baùo baùo thieän, moät nieäm aùc phaùt sinh cuõng gaët laáy quaû baùo aùc. Nhö 
tieáng vang öùng vôùi aâm thanh, nhö boùng ñi theo hình, vì vaäy cho neân 
thieän aùc toäi phöôùc ñeàu khaùc nhau. Tuïng raèng: 

Laëng yeân suy nghó queân buoàn lo, 
Coøn buoàn lo chaúng phaûi laø lyù, 
Caûnh xuaát hieän ñöa vaøo hö khoâng, 
Hö khoâng naøo ñaùng ñeå nuoái tieác? 
Döïa vaøo aám daïo trong saâu xa, 
Saâu xa maát daáu tích khoâng coøn, 
Boán quaû ñeàu vui möøng caàu ñaït, 
Rieâng Nhaát Thöøa phai môø khoù hieåu”. 

 
------------------------------------ 
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Thieân thöù 29: PHAÙT NGUYEÄN 
Thieân naøy coù hai phaàn: Thuaät yù vaø Daãn chöùng. 

 
Thöù nhaát- PHAÀN THUAÄT YÙ 
Noùi ñeán Phaät quaû thì xa vôøi voâ song nhöng coù taàng baäc böôùc leân, 

maây phaùp (Phaùp vaân ñòa) cao lôùn voâ cuøng maø coù thöù töï ñaït ñeán. Vì vaäy 
baét ñaàu gôïi môû loøng thaønh bao la, thì phöôùc saâu xa taïo ra Quaû vò cao 
nhaát; ñaàu tieân thaønh laäp lôøi theà roäng lôùn, thì nguyeän tuyeät vôøi che phuû 
thôøi gian vò lai. Moät yù nieäm phaùt khôûi thöïc haønh, laäp töùc caûm ñoùa hoa toát 
ñeïp cuûa voâ löôïng ñôøi kieáp; moät khoaûng khaéc cung kính khom mình, ñaõ 
coù ñöôïc haït söông ngoït ngaøo cuûa Ñaïi Thieân theá giôùi. Ñaây chính laø neàn 
moùng cuûa Ñaïi thöøa, loä trình cuûa Chuûng Trí. 

 
Thöù hai- PHAÀN DAÃN CHÖÙNG 
Nhö kinh A-di-ñaø noùi: “Ñöùc Phaät noùi vôùi A nan; Luùc ñöùc Phaät A- 

di-ñaø laø Boà-taùt, thöôøng phuïng haønh hai möôi boán lôøi nguyeän naøy, heát 
söùc traân troïng vaø yeâu quyù-giöõ gìn luoân kính caån thuaän theo. Nhö theá naøo 
laø hai möôi boán nguyeän? 

Nguyeän thöù nhaát: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho trong nöôùc 
toâi khoâng coù chuûng loaïi ñòa nguïc ngaï quyû suùc sanh cho ñeán loaøi boø bay 
maùy cöïa. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän 
naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù hai: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho trong nöôùc toâi 
khoâng coù phuï nöõ, ngöôøi nöõ saép sanh ñeán trong nöôùc toâi laäp töùc chuyeån 
laøm thaân nam, voâ öông soá chö Thieân nhaân daân vaø loaøi boø bay maùy cöïa, 
sanh ñeán nöôùc toâi, ñeàu hoùa sanh trong hoa sen ôû hoà nöôùc baèng baûy 
baùu, tröôûng thaønh ñeàu laøm Boà-taùt-A-la-haùn, cuõng voâ öông soá. Ñaït ñöôïc 
nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm 
Phaät. 

Nguyeän thöù ba: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho nöôùc toâi ñaát ñai 
töï nhieân toaøn baûy baùu, doïc ngang raát roäng lôùn, thoaùng ñaõng voâ cuøng taän, 
meàm maïi ñeïp ñeõ töï nhieân, nhaø cöûa cö truù-y phuïc aên uoáng cuõng ñeàu töï 
nhieân, gioáng nhö nôi cö truù cuûa Thieân vöông coõi Trôøi thöù saùu. Ñaït ñöôïc 
nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm 
Phaät. 

Nguyeän thöù tö: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho teân goïi cuûa toâi 
khaép voâ öông soá coõi Phaät trong möôøi phöông ñeàu nghe ñeán, ñeàu khieán 
cho taát caû chö Phaät ôû giöõa Tyø-kheo Taêng treân phaùp toøa cao lôùn, thuyeát 
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veà quoác ñoä toát laønh vaø coâng ñöùc cuûa toâi; chö Thieân nhaân daân vaø loaøi 
boø bay maùy cöïa, nghe ñeán teân goïi cuûa toâi khoâng loaøi naøo khoâng phaùt 
Töø taâm vui möøng hôùn hôû, ñeàu khieán cho sanh ñeán nöôùc toâi. Ñaït ñöôïc 
nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm 
Phaät. 

Nguyeän thöù naêm: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho voâ öông soá 
chö Thieân nhaân daân khaép möôi phöông, cho ñeán loaøi boø bay maùy cöïa, 
neáu ñôøi tröôùc laøm ñeàu aùc nghe ñeán teân goïi cuûa toâi, muoán sanh ñeán nöôùc 
toâi, laäp töùc trôû veà vôùi chính nghóa töï mình hoái haän veà sai laàm cuûa mình, 
vì ñaïo laøm ñieàu thieän luoân luoân giöõ gìn kinh giôùi, nguyeän mong sanh 
ñeán nöôùc toâi khoâng ñoaïn tuyeät, thoï maïng chaám döùt ñeàu laøm cho khoâng 
trôû laïi ñòa nguïc ngaï quyû suùc sanh, laäp töùc sanh ñeán nöôùc toâi bôûi taâm ñaõ 
nguyeän Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän 
naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù saùu: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho chö Thieân 
nhaân daân trong voâ öông soá coõi Phaät khaép möôøi phöông, neáu ngöôøi thieän 
nam-ngöôøi thieän nöõ naøo, muoán sanh ñeán nöôùc toâi, vì toâi cho ñeán laøm 
nhieàu ñieàu thieän, nhö boá thí cuùng döôøng thaép höông nhieãu thaùp, raûi hoa 
thaép ñeøn treo phan keát loïng röïc rôõ, xaây thaùp laøm chuøa cuùng döôøng Sa- 
moân, ñoaïn tröø aùi duïc trai giôùi thanh tònh, nhaát taâm nieäm danh hieäu toâi, 
moät ngaøy moät ñeâm khoâng heà ñoaïn tuyeät, ñeàu khieán cho sanh ñeán nöôùc 
toâi laøm Boà-taùt. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc 
nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù baûy: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho chö Thieân 
nhaân daân trong voâ öông soá coõi Phaät khaép möôøi phöông, neáu ngöôøi thieän 
nam-ngöôøi thieän nöõ naøo, coù laøm Boà-taùt ñaïo phuïng haønh saùu Ba-la-maät, 
hoaëc laøm Sa-moân khoâng huûy hoaïi kinh-giôùi, ñoaïn tröø aùi duïc trai giôùi 
thanh tònh, nhaát taâm nieäm danh hieäu toâi, muoán sanh ñeán nöôùc toâi ngaøy 
ñeâm khoâng heà ñoaïn tuyeät, neáu luùc ngöôøi aáy thoï maïng saép chaám döùt, toâi 
lieàn cuøng vôùi caùc Boà-taùt-A-la-haùn, cuøng bay ñi ñoùn tieáp, laäp töùc sanh 
ñeán nöôùc toâi, seõ laøm vò Boà-taùt A Duy Vieät Trí coù trí tueä duõng maõnh. Ñaït 
ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng 
laøm Phaät. 

Nguyeän thöù taùm: Giaû söû luùc toâi thaønh Phaät, khieán cho caùc Boà-taùt 
trong nöôùc toâi muoán sanh ñeán coõi Phaät ôû phöông khaùc, ñeàu khieán cho 
khoâng traûi qua ñòa nguïc ngaï quyû suùc sanh, ñeàu khieán cho thaønh töïu Phaät 
ñaïo. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, La-haàu-la ñaït ñöôïc nguyeän 
naøy theà khoâng laøm Phaät. 
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Nguyeän thöù chín: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho caùc Boà-taùt- 
A-la-haùn trong nöôùc toâi coù dieän maïo ñeàu ñoan chaùnh trong saùng ñeïp 
ñeõ tuyeät vôøi, taát caû cuøng moät saéc chaát-cuøng moät chuûng loaïi, gioáng nhö 
ngöôøi coõi Trôøi thöù saùu. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït 
ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù möôøi: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho caùc Boà-taùt- 
A-la-haùn trong nöôùc toâi, ñeàu cuøng moät taâm nieäm ñaõ nghó ñeán-muoán noùi 
ra thì luoân bieát tröôùc yù nhau. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng 
ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät 

Nguyeän thöù möôøi moät: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho caùc Boà- 
taùt-A-la-haùn trong nöôùc toâi, ñeàu khoâng coøn taâm nieäm phoùng tuùng, hoaøn 
toaøn khoâng coù yù nghó ñeán phuï nöõ, hoaøn toaøn khoâng coù saân haän ngu si. 
Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà 
khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù möôøi hai: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho caùc Boà- 
taùt-A-la-haùn trong nöôùc toâi, ñeàu khieán taâm kính meán laãn nhau, hoaøn 
toaøn khoâng coù taâm nieäm ganh gheùt laãn nhau. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi 
laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù möôøi ba: Giaû Söû luùc laøm Phaät, khieán cho caùc Boà-taùt 
trong nöôùc toâi muoán cuøng nhau cuùng döôøng voâ öông soá chö Phaät khaép 
möôøi phöông, ñeàu töï nhieân hieän ôû tröôùc maët laáy mang ñi cuùng döôøng 
chö Phaät khaép nôi thaûy ñeàu ñaày ñuû, sau ñoù luùc maët Trôøi chöa xuaát hieän, 
lieàn bay veà laïi trong nöôùc toâi. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, 
khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù möôøi boán: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho caùc Boà- 
taùt-A-la-haùn trong nöôùc toâi, ñeán luùc aên uoáng thì ñeàu töï nhieân, trong bình 
baùt baèng baûy baùu coù ñaày ñuû caùc moùn aên töï nhieân ôû tröôùc maët, duøng xong 
töï nhieân bieán hoùa saïch seõ. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng 
ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù möôøi laêm: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho caùc Boà- 
taùt trong nöôùc toâi, thaân theå ñeàu coù maøu saéc vaøng tía saùng ngôøi, ba möôi 
hai töôùng toát taùm möôi veû ñeïp ñeàu khieán cho gioáng nhö ñöùc Phaät. Ñaït 
ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng 
laøm Phaät. 

Nguyeän thöù möôøi saùu: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho caùc Boà- 
taùt-A-la-haùn trong nöôùc toâi, caát tieáng noùi gioáng nhö aâm thanh cuûa ba 
traêm tieáng chuoâng, thuyeát kinh-haønh ñaïo ñeàu nhö ñöùc Phaät. Ñaït ñöôïc 
nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng  laøm 
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Phaät. 
Nguyeän thöù möôøi baûy: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho toâi nhìn 

thaáy thaáu suoát, nghe ñeán taän cuøng-bay ñi töï taïi, thuø thaéng gaáp möôøi laàn 
so vôùi chö Phaät. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc 
nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù möôøi taùm: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho toâi coù trí 
tueä thuyeát kinh-haønh ñaïo gaáp möôøi laàn so vôùi chö Phaät ñaït ñöôïc nguyeän 
naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù möôøi chín: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho chöù 
Thieân nhaân daân vaø loaøi boø bay maùy cöïa trong voâ öông soá coõi Phaät khaép 
möôøi phöông, ñeàu khieán cho ñöôïc ñi vaøo ñaïo, ñeàu laøm Bích-chi-Phaät, 
A-la-haùn, ñeàu nhaát taâm toïa thieàn, cuøng nhau muoán tính ñeám bieát tuoåi 
thoï cuûa toâi laø maáy ngaøn öùc vaïn kieáp soá naêm, ñeàu khieán cho khoâng coù ai 
coù naêng löïc bieát ñöôïc taän cuøng tuoåi thoï aáy. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi 
laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù hai möôi: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho chö 
Thieân nhaân daân vaø loaøi boø bay maùy cöïa trong taát caû ngaøn öùc coõi Phaät 
khaép möôøi phöông, ñeàu khieán cho trôû thaønh Bích-chi-Phaät-A-la-haùn, 
ñeàu nhaát taâm toïa thieàn, cuøng nhau muoán tính ñeám soá löôïng caùc vò Boà- 
taùt, A-la-haùn trong nöôùc toâi ñeå bieát coù maáy ngaøn öùc vaïn ngöôøi, ñeàu kh- 
ieán cho khoâng coù ai coù naêng löïc bieát ñöôïc soá aáy. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy 
môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù hai möôi moát: Giaû söû toâi laøm Phaät, khieán cho caùc 
Boà-taùt, A-la-haùn trong nöôùc toâi coù thoï maïng voâ öông soá kieáp. Ñaït ñöôïc 
nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm 
Phaät. 

Nguyeän thöù hai möôi hai: Giaû söû toâi laøm Phaät, khieán cho caùc Boà- 
taùt-A-la-haùn trong nöôùc toâi, ñeàu coù trí tueä duõng maõnh, töï bieát öùc vaïn 
kieáp ñôøi tröôùc cuûa mình, tuùc maïng ñaõ laøm moïi ñieàu thieän aùc, laïi bieát 
ñeán voâ cuøng taän, taát caû ñeàu nhìn thaáy thaáu suoát, bieát roõ söï vieäc quaù khöù- 
hieän taïi-vò lai khaép trong möôøi phöông. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm 
Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù hai möôi ba: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho caùc 
Boà-taùt-A-la-haùn trong nöôùc toâi, ñeàu coù trí tueä duõng maõnh, giöõa ñænh ñaày 
ñeàu coù aùnh saùng. Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc 
nguyeän naøy theà khoâng laøm Phaät. 

Nguyeän thöù hai möôi boán: Giaû söû luùc toâi laøm Phaät, khieán cho 
aùnh saùng giöõa ñænh ñaàu toâi röïc rôõ tuyeät vôøi, hôn haún aùnh saùng cuûa  maët 



SOÁ 2122 - PHAÙP UYEÅN CHAÂU LAÂM, Quyeån 34 19 
 

traêng-maët Trôøi gaáp traêm ngaøn öùc vaïn laàn, tuyeät vôøi hôn haún aùnh saùng 
soi chieáu raïng ngôøi cuûa chö Phaät, chieáu roïi ñeán voâ öông soá theá giôùi, nôi 
toái taêm saâu xa khaép thieân haï ñeàu ñöôïc saùng toû cuøng taän, chö Thieân nhaân 
daân vaø loaøi boø bay maùy cöïa, thaáy aùnh saùng cuûa toâi thì khoâng coù loaøi naøo 
khoâng khôûi Töø taâm laøm ñieàu thieän, ñeàu khieán cho sanh ñeán nöôùc toâi. 
Ñaït ñöôïc nguyeän naøy môùi laøm Phaät, khoâng ñaït ñöôïc nguyeän naøy theà 
khoâng laøm Phaät. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi A nan: Luùc ñöùc Phaät A-di-ñaø laøm vò Boà-taùt, 
luùc aáy phuïng haønh hai möôi boán lôøi nguyeän naøy, khoâng phaïm vaøo ñaïo 
phaùp-ñoaïn tuyeät moïi taøi saéc, doác taâm yù nguyeän caàu, tích luyõ nhieàu coâng 
ñöùc, qua voâ öông soá kieáp, nay trôû thaønh ñöùc Phaät, nguyeän öôùc ñeàu thaønh 
töïu, coâng lao Ngaøi khoâng maát”. 

Laïi trong kinh Phaät thuyeát Dieät Thaäp Phöông Minh noùi: “Luùc aáy 
coù Ñoàng töû hoï Thích, teân goïi Thieän Duyeät, ñeán thöa vôùi ñöùc Phaät raèng: 
Thöa Ñaáng Thieân Toân giöõa caùc Trôøi! Nay cha meï cuûa con thaân theå 
khoâng ñöôïc an laønh, baát ngôø bò ngöôøi sai traùi laøm cho gaëp phaûi nhöõng 
ñieàu phieàn nhieãu, ngaøy ñeâm thöùc nguû khoâng ñöôïc yeân oån, ra vaøo ñi laïi 
cuõng gaëp ñieàu böùc naõo, hoaëc gaëp phaûi loaøi phi nhaân yeâu quaùi meâ hoaëc 
gian traù taø vaïy, khoâng coù caùch naøo phoøng ngöøa baûo veä, xin nguyeän Ñöùc 
Theá toân, chæ baøy cho con phöông phaùp, ñeå kòp thôøi cöùu giuùp khieán khoâng 
coøn quaáy nhieãu laøm haïi! Ñöùc Phaät baûo vôùi Dieän Thieän Duyeät: Ta seõ noùi 
cho con phöông phaùp cuûa söï giuùp ñôõ baûo veä. 

Ñöùc Phaät daïy: Veà phöông Ñoâng caùch ñaây hôn taùm ngaøn na thuaät 
coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Baït Chuùng Traàn Lao, ñöùc Phaät coõi aáy danh 
hieäu ñaúng Haønh Nhö lai, hieän nay ñang thuyeát phaùp. Neáu ngöôøi naøo ñi 
veà phöông Ñoâng thì tröôùc tieân neân cuùi ñaàu laïy chí thaønh quy maïng, cuùng 
döôøng ñöùc Phaät ôû phöông Ñoâng, thì khoâng coù gì sôï haõi, khoâng loaøi naøo 
daùm xaâm phaïm quaáy nhieãu, coù nhöõng vieäc laøm phaùt khôûi ñeàu ñöôïc nhö 
mong caàu. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: veà phöông Nam caùch ñaây hôn möôøi öùc 
traêm ngaøn coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Tieâu Minh Ñaúng Yeáu Thoaùt, ñöùc 
Phaät coõi aáy danh hieäu Sô Phaùt Taâm Nieäm Ly Khuûng UÙy Quy Y Sieâu 
Thuû Nhö lai, hieän nay ñang thuyeát phaùp. Neáu muoán ñi veà chuyeân chuù yù 
nieäm khoâng xa rôøi, thì khoâng coù gì sôï haõi, khoâng gaëp hoaïn naïn gì. Ñöùc 
Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: Veà phöông Taây caùch ñaây nhö Caêng giaø haø sa 
quoác ñoä chö Phaät, coù theá giôùi teân laø Thieän Tuyeån Traïch, ñöùc Phaät coõi aáy 
danh hieäu Kim cang Boä Tích Nhö lai, hieän nay ñang thuyeát phaùp. Neáu 
muoán ñi veà phöông Taây tröôùc tieân neân cuùi ñaàu leã laïy höôùng veà ñöùc Phaät 
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aáy nhaát taâm quy maïng, thì khoâng coù gì sôï haõi, khoâng gaëp hoaïn naïn gì. 
Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: Veà phöông Baéc caùch ñaây hôn hai vaïn 

coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Giaùc Bieän, ñöùc Phaät coõi aáy danh hieäu Baûo 
Trí Thuû Nhö lai, hieän nay ñang thuyeát phaùp. Neáu muoán ñi veà Phöông 
Baéc thì giaû thöû ñang ôû taïi chuøa, cuùi ñaàu laøm leã chí thaønh quy maïng ñöùc 
Phaät aáy, seõ khoâng coù gì sôï haõi, khoâng gaëp hoaïn naïn gì. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: Veà phöông Baéc caùch ñaây hôn hai vaïn 
coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Trì Sôû Nieäm, ñöùc Phaät coõi aáy danh hieäu Hoaïi 
Ma Maïn Ñoäc Boä Nhö lai, hieän ñang thuyeát phaùp. Neáu ñeán phöông Ñoâng 
baéc thì neân töø xa cuùi ñaàu laïy chí thaønh quy maïng ñöùc Phaät aáy, thì ôû nôi 
ñoù ñöôïc an oån khoâng coù gì sôï haõi. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: Veà phöông Ñoâng Nam caùch ñaây hôn 
hai Caêng giaø haø sa ñaúng coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Thöôøng Chieáu Dieäu, 
ñöùc Phaät coõi aáy danh hieäu Sô Phaùt Taâm Baát Thoái Chuyeån luaân Thaønh 
Thuû Nhö lai, hieän nay ñang thuyeát phaùp. Neáu ñi veà Phöông Ñoâng Nam 
tröôùc tieân neân cuùi ñaàu laïy, naêm voùc saùt ñaát nhaát taâm quy maïng, sau ñoù 
môùi tieán haønh thì khoâng coù gì sôï haõi. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: Veà Phöông Taây nam caùch ñaây hôn taùm 
vaïn coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Phuù Baïch Giao Loä, ñöùc Phaät coõi aáy danh 
hieäu baûo caùi Chieáu khoâng Nhö lai, hieän nay ñang thuyeát phaùp. Neáu ñi 
veà phöông Taây nam thì tröôùc tieân neân cuùi ñaàu laïy ñöùc Nhö lai ôû phöông 
aáy, duøng hoa töø xa tung raûi nghó ñeán Voâ Töôùng, sau ñoù môùi tieán haønh di 
chuyeån thì khoâng coù gì sôï haõi. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: Veà phöông Taây baéc caùch ñaây hôn 6 
Caêng giaø haø sa coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Truù Thanh Tònh, ñöùc Phaät 
coõi aáy danh hieäu khai Hoaù Boà-taùt Nhö lai, hieän nay ñang thuyeát phaùp. 
Neáu ñi veà phöông Taây baéc thì tröôùc tieân leã laïy ñöùc Phaät aáy, töï quy y hoái 
haän veà sai laàm cuûa mình, tu phaïm thanh tònh, sau ñoù xuaát gia seõ khoâng 
coù sôï haõi. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: Veà phöông Haï caùch ñaây hôn chín möôi 
cai (moät traêm trieäu) coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Nieäm Voâ Ñaûo, ñöùc Phaät 
coõi aáy danh hieäu Nieäm Sô Phaùt yù Ñoaïn Nghi Baït Duïc Nhö lai, hieän nay 
ñang thuyeát phaùp. Neáu luùc muoán ngoài, hoaëc luùc vaøo ñeâm naèm nghæ, 
nieäm Ñöùc Nhö lai naøy cuùi ñaàu töï quy yù, thöôøng duøng yù nieäm Töø bi cöùu 
giuùp taát caû chuùng sinh, su ñoù ngoài hay naèm seõ khoâng coù gì sôï haõi, nhöõng 
nguyeän caàu nhaát ñònh thaønh töïu. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû: Veà phöông Thöôïng caùch ñaây hôn saùu 
chuïc Caêng giaø haø sa ñaúng coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Ly chö Khuûng Cuï 
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Voâ Höõu Xöù Sôû, ñöùc Phaät coõi aáy danh hieäu Tieâu Minh Ñaúng Sieâu Vöông 
Nhö lai, hieän nay ñang thuyeát phaùp. Neáu töø choå ngoài ñöùng daäy luoân luoân 
leã laïy ñöùc Phaät aáy töï mình quy yù cuùng döôøng, thì khoâng coù gì sôï haõi, nôi 
ñeán ñöôïc an laønh. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Ñoàng töû; giaû söû coù ngöôøi thoï trì kinh ñieån naøy, 
ñoïc tuïng thoâng thaïo giaûng giaûi cho ngöôøi khaùc, ñaày ñuû chu ñaùo khieán 
cho khoâng thieáu soùt giaûm bôùt thì seõ khoâng gaëp söï xaâm phaïm oan öùc. 
Hoaëc ñi giöõa giaëc cöôùp cuõng khoâng gaëp ñieàu ngay hieåm laøm haïi. Hoaëc 
ñi trong löûa lôùn thì löûa lôùn seõ taét heát. Hoaëc ñi giöõa nöôùc lôùn maø cuoái 
cuøng khoâng bò nhaán chìm. Trôøi Roàng Quyû Thaàn vaø caùc thaàn linh xaáu 
aùc khoâng daùm xuùc chaïm ngöôøi aáy. Caùc loaøi thuù döõ khoâng daùm ñeán gaàn 
ngöôøi aáy. Caùc loaøi taø ma quyû quaùi khoâng coù naêng löïc nhieãu haïi ngöôøi 
aáy. Neáu ôû nôi vaéng veû an nhaøn moät mình, thì ñöôïc söï che chôû phuø hoä 
cuûa Nhö lai. Ñöùc Phaät giaûng daïy nhö vaäy, Ñeá Thích vaø Ñoàng töû Dieän 
Thieän Duyeät cuøng moïi ngöôøi, nghe kinh voâ cuøng hoan hyû cuùi ñaàu ñaûnh 
leã maø lui veà”. 

Trong Ñòa Trì Luaän noùi: “Boà-taùt phaùt nguyeän noùi sô löôïc coù naêm 
loaïi: 1- Phaùt taâm nguyeän, 2- Sanh nguyeän, 3- Caûnh giôùi nguyeän, 4- Bình 
ñaúng nguyeän, 5- Ñaïi nguyeän. Luùc Boà-taùt aáy môùi phaùt taâm Voâ thöôïng 
Boà-ñeà, thì goïi laø phaùt taâm nguyeän. Nguyeän vì chuùng sinh ñôøi vò lai, thuaän 
theo sanh vaøo ñöôøng thieän, thì goïi laø Sanh Nguyeän. Nguyeän quaùn xeùt 
chính xaùc caùc phaùp voâ löôïng cuøng caùc thieän caên tö duy caûnh giôùi, thì goïi 
laø Caûnh Giôùi Nguyeän. Nguyeän taát caû Boà-taùt ôû ñôøi vò lai kheùo leùo thaâu 
nhieáp moïi chuyeän, thì goïi laø Boà-taùt Bình Ñaúng Nguyeän. ñaïi nguyeän aáy 
chính laø Bình Ñaúng Nguyeän. 

Boà-taùt laïi thuyeát veà möôøi loaïi ñaïi nguyeän: 
Moät laø nguyeän taát caû caùc loaïi cuùng döôøng ñaày ñuû ñeå cuùng döôøng 

voâ löôïng chö Phaät. 
Hai laø nguyeän hoä trì taát caû chaùnh phaùp cuûa chö Phaät. 
Ba laø nguyeän thoâng suoát chaùnh phaùp cuûa chö Phaät. 
Boán laø nguyeän sanh leân cung Trôøi Ñaâu Suaát cho ñeán nhaäp   Nieát- 

baøn.  
Naêm laø nguyeän thöïc haønh taát caû caùc loaïi chaùnh haïnh cuûa Boà-taùt. 
Saùu laø nguyeän thaønh thuïc taát caû chuùng sinh. 
Baûy laø nguyeän taát caû theá giôùi ñeàu coù naêng löïc hieän baøy giaùo hoùa. 
Taùm laø nguyeän heát thaûy Boà-taùt nhaát taâm phöông tieän duøng Ñaïi 

thöøa hoùa ñoä. 
Chín laø nguyeän taát caû chaùnh haïnh phöông tieän khoâng coù gì   ngaên 
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ngaïi.  
Möôøi laø nguyeän thaønh töïu Voâ thöôïng Chaùnh Giaùc. 
Ñaây laø Boà-taùt an truù vaøo Sô Ñòa, phöông tieän duøng nieàm tin thanh 

tònh hieän taïi ñeå tu haønh, ñoái vôùi söï nghieän ñôøi vò laïi phaùt sinh möôøi ñaïi 
nguyeän: 

Moät laø duøng taâm thanh tònh thöôøng nguyeän cuùng döôøng heát thaûy 
chö Phaät. 

Hai laø thoï trì baûo veä Chaùnh phaùp cuûa chö Phaät. 
Ba laø khuyeán thænh chö Phaät chuyeån vaän giaùo phaùp chöa töøng xuaát 

hieän. 
Boán laø nguyeän thaønh thuïc ñaày ñuû taát caû quoác ñoä ñeå dung nhieáp 

chuùng sinh. 
Saùu laø nguyeän taát caû theá giôùi ñeàu coù naêng löïc hieän baøy giaùo hoùa. 
Baûy laø töï laøm thanh tònh coõi Phaät. 
Taùm laø heát thaûy Boà-taùt cuøng chung phöông tieän duøng Ñaïi thöøa 

hoùa ñoä. 
Chín laø lôïi ích cho chuùng sinh maø taát caû khoâng troáng roãng. 
Möôøi laø ôû taát caû caùc theá giôùi ñaït ñöôïc quaû vò A Naäu Boà-ñeà thöïc 

hieän taát caû caùc Phaät söï. 
Ñaïi nguyeän nhö vaäy coù naêng löïc phaùt sinh voâ löôïng traêm ngaøn 

ñaïi nguyeän, khoâng xa rôøi phaùp giôùi chuùng sinh, khoâng xa rôøi theá gian, 
caùc ñaïi nguyeän naøy ñôøi ñôøi thöôøng thöïc haønh hoaøn toaøn khoâng theå laõng 
queân”. 

Trong kinh Hoa Nghieâm noùi: “Naøy caùc Phaät Töû! Boà-taùt an truù trong 
Hoan Hyû Ñòa laáy möôøi nguyeän laøm ñaàu, phaùt sinh traêm vaïn A-taêng-kyø 
ñaïi nguyeän thuoäc loaïi nhö vaäy, bôûi vì phaùp khoâng theå naøo heát ñöôïc maø 
phaùt sinh theä nguyeän naøy, vì thoûa maõn yù nguyeän naøy cho neân tinh tieán 
noã löïc thöïc haønh. Nhöõng gì laø möôøi nguyeän? Ñoù laø: Moät- chuùng sinh 
khoâng theå bieát ñöôïc. Hai- Theá giôùi khoâng theå heát ñöôïc. Ba- hö khoâng 
chaúng theå taän cuøng. Boán- Phaùp giôùi khoâng theå taän cuøng. Naêm- Nieát-baøn 
khoâng theå taän cuøng. Saùu- Ñöùc Phaät xuaát theá khoâng theå taän cuøng. Baûy- 
Trí tueä cuûa chö Phaät khoâng theå taän cuøng. Taùm- Taâm sôû duyeân khoâng 
theå taän cuøng. Chín- Trí phaùt khôûi khoâng theå taän cuøng. Möôøi- theá gian 
chuyeån phaùp luaân maø trí chuyeån khoâng theå taän cuøng. Neáu chuùng sinh 
khoâng coøn thì nguyeän cuûa mình môùi heát, cho ñeán trí phaùt khôûi-chuyeån 
khoâng coøn thì nguyeän cuûa mình môùi heát. Maø chuùng sinh cho ñeán trí phaùt 
khôûi-trí chuyeån thaät söï khoâng theå taän cuøng, thì caùc nguyeän vaø thieän caên 
cuûa mình cuõng khoâng theå taän cuøng ñöôïc”. 
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Laïi trong kinh Vaên-thuø-sö-lôïi Vaán Boà-ñeà noùi: “Luùc baáy giôø Thieân 
töû hoûi Vaên-thuø-sö-lôïi raèng: Boà-taùt coù maáy taâm coù theå thaâu nhieáp nhaân- 
coù theå thaâu nhieáp quaû? Vaên-thuø ñaùp raèng: Caùc Boà-taùt coù boán taâm coù 
theå thaâu nhieáp nhaân-coù theå thaâu nhieáp quaû. Nhöõng gì laø boán taâm? Ñoù 
laø: 1- Sô phaùt taâm, 2- Haønh ñaïo taâm, 3- Baát thoái chuyeån taâm. 4- Nhaát 
sanh boå xöù taâm. Sô phaùt taâm laøm nhaân duyeân cho haønh ñaïo taâm, haønh 
ñaïo taâm laøm nhaân duyeân cho Baát thoái chuyeån, baát thoái chuyeån taâm laøm 
nhaân duyeân cho Nhaát Sanh boå xöù taâm. 

Vaû laïi, Sô Phaùt taâm gioáng nhö gieo haït gioáng giöõa ruoäng, haønh 
ñaïo taâm gioáng nhö haït gioáng sinh tröôûng, baát thoái chuyeån taâm gioáng 
nhö hoa quaû môùi thaønh töïu, Nhaát taâm boå xöù taâm gioáng nhö hoa quaû coù 
coâng duïng. 

Ñoàng thôøi, Sô taâm gioáng nhö thôï laøm xe trung vaät lieäu, Haønh ñaïo 
taâm gioáng nhö goït ñeõo lo lieäu vaät lieäu goã saét, Baát thoái chuyeån taâm gioáng 
nhö laép ñaët laøm xong caùc boä phaän goã saét. Nhaát sanh boå xöù taân gioáng nhö 
xieác xe hoaøn thaønh ñeán luùc vaän chuyeån. Hôn nöõa, Sô phaùt taâm gioáng 
nhö vaàng traêng môùi xuaát hieän, haønh ñaïo taâm gioáng nhö vaàng traêng ngaøy 
moàng naêm, Baát thoái chuyeån taâm gioáng nhö vaàng traêng ngaøy moàng möôøi, 
Nhaát sanh boå xöù taâm gioáng nhö vaàng traêng ngaøy möôøi boán, trí tueä Nhö 
lai gioáng nhö vaàng traêng ñeâm möôøi laêm troøn saùng vaèng vaëc. 

Vaø Sô phaùt taâm coù naêng löïc vöôït qua ñòa vò Thanh vaên, Haønh ñaïo 
taâm coù naêng löïc vöôït qua ñòa vò Bích-chi-Phaät, Baát thoái chuyeån taâm coù 
naêng löïc vöôït qua ñòa vò Baát ñònh, Nhaát sanh boå xöù taâm an truù trong ñòa 
vò cuûa Ñònh. 

Laïi nöõa, Sô phaùt taâm gioáng nhö ngöôøi beänh caàu tìm thuoác chöõa, 
haønh ñaïo taâm gioáng nhö phaân bieät bieát roõ loaïi thuoác, baát thoái chuyeån 
taâm gioáng nhö ngöôøi beänh uoáng thuoác, Nhaát sanh boå xöù taâm gioáng nhö 
beänh ñöôïc chöõa laønh”. 

Coøn trong kinh Ñaïi Taäp noùi: “Luùc baáy giôø Xaù-lôïi-phaát thöa vôùi 
ñöùc Phaät raèng: Thöa Ñöùc Theá toân! Luùc Boà-taùt môùi phaùt taâm Voâ thöôïng 
Boà-ñeà, nghe caùc chuùng sinh coù coâng haïnh nhö vaäy, khoâng ngaïc nhieân 
khoâng sôï haõi, ñieàu naøy thaät laø khoù, khoâng theå nghó baøn ñöôïc! Ñöùc Phaät 
daïy: naøy Xaù-lôïi-phaát! YÙ oâng nghó theá naøo? Gioáng nhö Sö töû tuy laø môùi 
sanh ra nhöng nghe Sö töû gaàm leân Sö töû con coù sôï haõi hay khoâng? Thöa 
Ñöùc Theá toân, khoâng sôï gì caû! Boà-taùt Ma ha taùt luùc môùi phaùt taâm Voâ 
thöôïng Boà-ñeà, nghe haønh cuûa chuùng sinh cuõng laïi nhö vaäy. Naøy Xaù- 
lôïi-phaát! YÙ oâng nghó theá naøo? Löûa noùng tuy nhoû beù maø coù sôï cuûi khoâ 
hay khoâng? Thöùa Ñöùc Theá toân, khoâng sôï gì caû! Boà-taùt môùi phaùt taâm 
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Voâ thöôïng Boà-ñeà xong, coù ñöôïc ngoïn löûa trí tueä cuõng laïi nhö vaäy. Naøy 
Xaù-lôïi-phaát! Nay laáy söï vieäc chaúng phaûi ví duï laøm ví duï. Naøy Xaù-lôïi- 
phaát! Ví nhö ngoïn löûa maïnh cuøng vôùi caùc caây cuûi khoâ, giao öôùc haïn kyø 
baûy ngaøy seõ ñaùnh nhau lôùn. Luùc baáy giôø taát caû caùc loaïi caønh laù thaân caây 
khoâ cöùng, heát thaûy cuøng taäp trung laïi cao nguùt nhö nuùi Tu di. Baáy giôø 
löûa döõ coù moät baïn thaân, môùi noùi cho bieát raèng: Nay oâng taïi sao khoâng töï 
trang nghieâm tìm nhieàu ngöôøi cöùu giuùp, phe beân kia coù chi vieän, oâng chæ 
coù moät mình, sao coù theå ñoái phoù ñöôïc? Luùc aáy ngoïn löûa ñaùp raèng: Phe 
beân kia tuy nhieàu maø söùc ta coù theå ñoái ñaàu khoâng caàn ñeán baïn beø. Naøy 
Xaù-lôïi-phaát! Boà taùt Ma ha taùt cuõng laïi nhö vaäy, tuy caùc phieàn naõo cuøng 
nhau hoøa hôïp laïi thì theá löïc aáy höøng höïc maïnh meï, maø löïc trí tueä cuûa 
Boà-taùt coù naêng löïc tieâu dieät laøm cho haøng phuïc. Nhö moät vieân thuoác A 
-giaø-ñaø coù naêng löïc phaù tröø chaát ñoäc lôùn, trí tueä cuûa Boà-taùt cuõng laïi nhö 
vaäy, thuoác trí tueä nhoû beù coù naêng löïc phaù huûy voâ löôïng chaát ñoäc phieàn 
naõo to lôùn”. 

Trong kinh Phaät Boån Haïnh noùi: “Luùc baáy giôø ñöùc Phaät baûo vôùi caùc 
Tyø-kheo Taêng, phaùt ra lôøi noùi nhö vaäy: Tyø-kheo caùc oâng, Ta nhôù vaøo 
thôøi laâu xa tröôùc kia, coù moät ngöôøi ngheøo khoå xin aên nuoâi soáng, töø moät 
thaønh noï ñi ñeán thaønh Ba-la-naïi. Ñeán thaønh aáy roài, taát caû ngöôøi aên xin 
trong thaønh aáy thaáy ngöôøi naøy ñeàu quaùt maéng raèng: OÂng töø ñaâu xuaát 
hieän maø ñeán nôi naøy? Töùc thì ngaên caûn khoâng cho pheùp ñi lang thang 
xin aên. Luùc baáy giôø ngöôøi kia thaáy coù chöôùng ngaïi thì daáy leân tö duy 
raèng: Mình ñoái vôùi nhöõng ngöôøi kia khoâng coù loãi laàm gì, taïi sao chöôùng 
ngaïi mình caàu xin söï giuùp ñôõ? Luùc aáy ôû thaønh Ba-la-naïi coù moät vò 
Tröôûng giaû, bò maát chieác baùt baèng ñoàng, baáy giôø Tröôûng giaû kia caàu tìm 
chieác baùt baèng ñoàng nôi ñoù khoâng ñöôïc, bôûi vì tìm chieác baùt baèng ñoàng 
cho neân ñeán moät thoân khaùc. Luùc aáy ngöôøi aên xin kia ñöôïc chieác baùt 
baèng ñoáng phaân ñem theo treân ñaàu caây gaäy, sau ñoù ñi vaøo trong thaønh 
Ba-la-naïi, töø ñöôøng naøy ñeán ñöôøng khaùc, töø ngoõ naøy ñeán ngoõ khaùc, töø 
ngaõ reõ naøy ñeán ngaõ reõ khaùc, töø goùc phoá naøy ñeán goùc phoá khaùc, mieäng 
noùi to lôøi raèng: Chieác baùt baèng ñoàng naøy laø ñoà vaät cuûa ai, ai bieát thì nhaän 
laáy! Nhöng maø ngöôøi kia ñi lang thang khaép nôi tìm kieám ngöôøi chuû cuûa 
chieác baùt cuoái cuøng vaãn khoâng theå tìm ñöôïc. Ñaõ khoâng gaëp ñöôïc ngöôøi 
chuû, neân lieàn ñi ñeán giao cho vua Phaïm Ñöùc. Cho ñeán khi Tröôûng giaû 
nghe coù ngöôøi töø trong ñoáng phaân kia nhaët ñöôïc moät chieác baùt baèng 
ñoàng treo ôû treân ñaàu caây gaäy, mang ñi vaøo thaønh Ba-la-naïi kia, ñi khaép 
nôi tìm hoûi maø khoâng bieát ngöôøi chuû nôi naøo, ñaõ khoâng gaëp ñöôïc ngöôøi 
chuû thì ñem ñeán giao cho vua Phaïm Ñöùc. Ñaõ nghe tin naøy roài lieàn  ñeán 
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beân vua Phaïm Ñöùc, ñeán roài thöa raèng: Ñaïi vöông neân bieát, tröôùc ñaây coù 
ngöôøi aên xin ñaõ taëng chieác baùt baèng ñoàng cho Ñaïi vöông, ñoù laø vaät cuûa 
toâi. Luùc aáy vua Phaïm Ñöùc sai ngöôøi ñi tìm moïi ngöôøi aên xin kia, maø noùi 
cho bieát raèng: Chieác baùt baèng ñoàng oâng ñaõ taëng töø tröôùc ñaây, nay Tröôûng 
giaû naøy noùi laø vaät cuûa mình, söï vieäc ñoù nhö theá naøo? Ngöôøi aên xin lieàn 
thöa vôùi vua Phaïm Ñöùc raèng: Thöa Ñaïi vöông, ñuùng nhö vaäy! Toâi voán 
khoâng bieát chieác bình baùt baèng ñoàng aáy laø vaät cuûa ai, toâi ñaõ nhaët ñöôïc 
ôû trong ñoáng phaân, roài treo vaøo ñaàu caây gaäy mang ñi vaøo trong thaønh, 
hoûi thaêm khaép nôi nhöng khoâng bieát ngöôøi chuû ôû ñaâu, neân taëng cho Ñaïi 
vöông tuøy söï söû duïng cuûa Ñaïi vöông. Baáy giôø Phaïm Ñöùc nghe lôøi aáy roài, 
taâm raát hoan hyû maø noùi vôùi ngöôøi aên xin raèng: Naøy ngöôøi nhaân aùi! Nay 
oâng muoán caàu xin nguyeän öôùc nhö theá naøo ñoái vôùi ta, ta seõ ban cho oâng, 
maø traû laïi chieác baùt baèng ñoàng kia cho Tröôøng giaû! Luùc aáy ngöôøi aên xin 
baøy toû vôùi vua Phaïm Ñöùc maø noùi lôøi nhö vaäy: Thöa Ñaïi vöông! Neáu baây 
giôø nhaát ñònh phaûi hoan hyû ban cho toâi nguyeän öôùc, thì nguyeän xin Ñaïi 
vöông cho toâi ñöôïc laøm vua ñoái vôùi taát caû moïi ngöôøi aên xin ôû trong 
thaønh Ba-la-naïi naøy! Luùc aáy vua Phaïm Ñöùc laïi noùi vôùi ngöôøi aên xin 
raèng: Nay taïi sao caàn phaûi laøm vua ñoái vôùi nhöõng keû aên xin aáy, chæ neân 
caàu xin nhöõng nguyeän öôùc toát ñeïp khaùc, hoaëc laø vaøng baïc chaâu baùu, 
hoaëc laø tìm trong nöôùc coù thoân xoùm naøo toát ñeïp nhaát duøng ñeå phong 
taëng, Ta seõ ban cho oâng! Luùc aáy ngöôøi aên xin laïi thöa vôùi nhaø vua raèng: 
Neáu nhaø vua hoan hyû ban cho toâi nguyeän öôùc, thì tröôùc maét toâi ñang 
muoán ñaït ñöôïc lôøi nguyeän tröôùc maø thoâi. Nhaø vua beøn traû lôøi raèng: Tuøy 
söï mong muoán cuûa oâng, thuaän cho oâng thöïc hieän thoâi! Baáy giôø ôû trong 
thaønh Ba-la-naïi, taát caû coù naêm traêm ngöôøi aên xin y theo lôøi nguyeän öôùc 
cuûa ngöôøi aên xin aáy, cuøng goïi maø taäp trung laïi noùi cho bieát raèng: Nay toâi 
ñöôïc cho pheùp laøm vua cuûa caùc ngöôøi, caùc ngöôøi caàn phaûi nghe theo söï 
saép xeáp cuûa toâi! Luùc aáy nhöõng ngöôøi aên xin hoûi vò vua aên xin raèng! Nay 
oâng saép xeáp chuùng toâi theá naøo, khieán laøm nhöõng vieäc gì? Baáy giôø ngöôøi 
aên xin noùi: Caùc oâng cuøng nhau hoaëc coù luùc ñöa toâi ñaët leân teân vai, hoaëc 
coù luùc naém toâi maø coõng treân löng, nhöõng ngöôøi coøn laïi ñeàu laøm tuøy tuøng 
cuûa toâi vaây troøn xung quanh maø ñi. Taát caû naêm traêm ngöôøi aên xin aáy nghe 
lôøi nhö theá roài, laäp töùc thuaän theo söï saép xeáp, hoaëc coù ngöôøi khieâng kieäu, 
hoaëc coù ngöôøi coõng treân löng, ñi lang thang khaép nôi, gaëp nhöõng nôi coù 
leã tieäc môøi vaøo aên uoáng thì vaøo nôi aáy xin aên, xin ñöôïc roài mang veà moät 
nôi, phaân chia ra cho taát caû cuøng nhau aên uoáng. Caùch laøm nhö vaäy nuoâi 
soáng thaân maïng qua thôøi gian daøi. Luùc aáy coù moät ngöôøi aên xin ôû nôi che 
khuaát moät mình aên haït Ma-hoâ-traø-ca (Tuøy noùi laø vieân thuoác Hoan Hyû), 
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baáy giôø vò vua aên xin ñeán beân caïnh ngöôøi kia ñoaït laáy thöùc aên aáy roài 
mang ñi. Ñoà chuùng cuûa nhaø vua aên xin goàm naêm traêm keû aên maøy, ñuoåi 
theo vò vua aên xin chaïy ñeán moät nôi raát xa, moïi ngöôøi ñeàu meät moûi, ñaõ 
meät moûi laém neân taát caû ñeàu quay trôû veà. Vò vua aên xin kia thaân löïc khoeû 
maïnh voâ cuøng, chaïy maø khoâng heà meät moûi, laïi raát xa xoâi beøn quay ñaàu 
laïi nhìn xem, nhöng naêm traêm ngöôøi aên xin thaûy ñeàu khuaát daïng. Ñaõ 
khoâng troâng thaáy nöõa roài, beøn ñi vaøo trong moät khu vöôøn laáy nöôùc röûa 
tay chaân, ngoài xuoáng moät choå maùt meû muoán aên thöùc aên laáy ñöôïc. Trong 
luùc chöa aên thì sanh taâm hoái haän, nay mình khoâng toát, nay mình taïi sao 
ôû beân caïnh ngöôøi kia ñoaït laáy thöùc aên cuûa hoï? Laïi laøm cho boïn ngöôøi 
tuøy tuøng cuûa mình phaùt ñieân ñuoåi theo, thöùc aên ñaõ nhieàu moät mình aên 
khoâng heát. Neáu trong theá gian coù caùc baäc Thaùnh nhaân, nguyeän caàu bieát 
roõ yù toâi maø ñeán nôi naøy, toâi seõ phaân cho. Phaùt taâm naøy roài, coù moät vò 
Bích-chi-Phaät, teân goïi laø Thieän Hieàn, töø trong hö khoâng cöôõi maây maø 
ñeán, ôû tröôùc maët ngöôøi kia. Töø hö khoâng haï xuoáng, caùch nhau khoâng xa 
laém. Ngöôøi aáy töø xa troâng thaáy vò Bích-chi-Phaät kia coù oai nghi ñöôøng 
beä, böôùc ñi ñeàu ñaën, cöû chæ khoan thai khoâng chaäm khoâng nhanh. Troâng 
thaáy nhö vaäy roài, ñoái vôùi vò Bích-chi-Phaät aáy taâm phaùt sinh nieàm tin 
thanh tònh. Coù ñöôïc nieàm tin thanh tònh roài daáy leân nghó nhö vaäy: Bôûi vì 
xöa kia mình ñaõ chòu caûnh ngheøo heøn haønh haï, thaäm chí hieän taïi cuõng 
khoâng gaëp ñöôïc phöôùc ñöùc nhö vaäy, ñoái vôùi ngöôøi nhö vaäy maø khoâng 
thöïc haønh boá thí cung kính cuùng döôøng. Xöa kia neáu mình gaëp ñöôïc 
phöôùc ñieàn nhö vaäy, thì hoâm nay seõ khoâng gaëp phaûi caûnh khoán ñoán naøy, 
cuõng khoâng neân laøm cho ngöôøi khaùc bò böùc baùch caáp thieát maø coù ñöôïc 
maïng soáng. Nay mình ñem thöùc aên naøy daâng leân ngöôøi Tieân, khoâng bieát 
ngöôøi Tieân naøy coù theå tieáp nhaän hay khoâng? Neáu ñöôïc tieáp nhaän, nguyeän 
caàu trong töông lai mình seõ traùnh khoûi thaân maïng khoán khoù ngheøo heøn 
haønh haï naøy. Daáy leân yù nghóa naøy roài, lieàn mang thöùc aên naøy daâng leân 
ngöôøi Tieân naøy. Nhöng Vò Bích-chi-Phaät coù phaùp nhö vaäy, chæ hieän baøy 
thaàn thoâng giaùo hoùa chuùng sinh, laïi khoâng coù phaùp naøo khaùc. Luùc aáy vò 
Bích-chi-Phaät tieáp nhaän thöùc aên kia, töø maët ñaát bay voït leân hö khoâng maø 
ñi. Ngöôøi aáy troâng thaáy söï vieäc dieãn ra nhö vaäy neân hoan hyû nhaûy muùa, 
nieàm sung söôùng traøn treàn thaân theå khoâng laøm sao taû xieát. Bôûi vì hoan 
hyû cho neân cuùi ñaàu chaép tay, töø xa leã laïy döôùi chaân vò Bích-chi-Phaät aáy. 
Leã laïy nhö vaäy roài taâm phaùt lôøi nguyeän raèng: Nguyeän cho thaân naøy cuûa 
con ñôøi vò lai, luoân luoân ñöôïc gaëp ñaáng Theá toân nhö vaäy; hoaëc laø hôn 
haún nhö vaäy, ñöôïc Ñaáng Theá toân aáy thuyeát giaûng veà chaùnh phaùp, nguyeän 
cho con vöøa nghe lieàn ñöôïc hieåu roõ raøng. Laïi nguyeän cho con ôû    trong 
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ñôøi vò lai, sanh trong gia ñình doøng hoï cao quyù coù uy ñöùc to lôùn, laøm vò vua söûa trò caûm 
hoùa laïi khoâng ôû trong nhöõng ngöôøi khoán khoå kia. Laïi phaùt ra lôøi nguyeän naøy: Nguyeän 
cho con ñôøi ñôøi kieáp kieáp khoâng rôi vaøo aùc ñaïo. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi caùc Tyø-kheo: Ta noùi lôøi nhö vaäy, Tyø-kheo caùc oâng neáu coù taâm 
nghi ngôø vaøo luùc xöa kia, vò vua cuûa keû aên xin trong thaønh Ba-la-naïi, boá thí cho vò 
Bích chi Phaät moùn aên Ma-hoâ-traø-ca naøy laø ai vaäy? Ñöøng daáy leân caùch nhìn sai khaùc, ñoù 
chính laø Tyø-kheo Baø Ñeà Lôïi Ca. luùc aáy vò vua aên xin boá thí moùn aên cho vò Bích-chi-
Phaät, nhôø nghieäp quaû kia maø sanh vaøo doøng hoï voâ cuøng cao quyù cuûa Ñaïi toäc thích Ca, 
tieàn baïc cuûa caûi khoâng bao giôø thieáu huït, bôûi vì lôøi nguyeän xöa kia, cho neân nay ñöôïc ôû 
ñòa vò vua chuùa. Laïi nhôø vaøo lôøi nguyeän xöa kia maø khoâng rôi vaøo aùc ñaïo, thöôøng sanh 
vaøo coõi Trôøi-ngöôøi thuï höôûng nhieàu vui söôùng. Laïi nhôø lôøi nguyeän xöa kia nay ñöôïc gaëp 
Ta, maø ñöôïc xuaát gia, thoï cuï tuùc giôùi, ñaéc quaû A-la-haùn. Ta laïi thoï kyù, ôû trong haøng ñeä 
töû Thanh vaên cuûa Ta, ngöôøi ôû doøng hoï cao quyù xuaát gia ñaàu tieân chính laø Tyø-kheo Baø-
ñeà-lôïi-ca vaäy”. Tuïng raèng: 

Hieàn nhaân ngöôõng moä khí tieát cao, Chí nguyeän gieo 
nhaân toá Boà-ñeà, Cöôõi Haïc bay qua chaúng tröôùc sau, 
Thuùc ngöïa vöôït khoûi ruoäng vua chuùa. Xöa caàu khaán 
laäp thaønh hoaèng theä, Caûm baùo öùng thaønh thaân Di Ñaø 
Baäc Naêng Nhaân tu Baùt Chaùnh Ñaïo, Vöôït leân tröôùc 
qua chín Ñaïi kieáp. 
Danh tieáng löu truyeàn khaép Tam Giôùi, Töø bi hoùa ñoä 
khaép Ñaïi thieân, 
Che hoàng traàn chaám döùt voïng töôûng, Phaøm Thaùnh cuøng 
vui möøng hôùn hôû. Chuùng sinh cuøng chí nguyeän höôùng veà, 
Giöõ lôïi ích daãn daét taâm tö, 
Sanh töû aét vónh vieãn khoâng coøn, 
Haù gioáng nhö ngöôøi Tieân-Trang-Laõo? 

 
 
 


 


